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1 8.00 - 8.45

geografia

Temat: Czytamy map¢ najblizszej okolicy

Cel: Poznam rodzaje map. Prze¢wicze odczytywanie informacji z planu miasta i mapy turystycznej. Naucze si¢
orientowaé map¢ za pomocg obiektow w terenie. Dowiem sig¢, jak korzysta¢ z map cyfrowych

Instrukcja do lekcji: Dzien dobry. Bardzo prosze, uwaznie zapoznaj si¢ z tematem w podregczniku str.21-27. Czes$¢ To
najwazniejsze! przepisz do zeszytu przedmiotowego w formie notatki.

W celu lepszego zrozumienia tematu polecam obejrzenie filmu:
https://www.youtube.com/watch?v=BeDLXObRHDg

Osoby z dostepem do komputera zapraszam na lekcje w Teams

Powodzenia! Gorgco Was pozdrawiam i zycze duzo zdrowka

Michal Marchlewski

2| 8.50-9.35

technika

lekcja odwolana

3| 9.40-10.25

WF

Temat lekcji: Cwiczenia ogdlnorozwojowe podczas zdalnego nauczania.

Cel: Potrafi¢ utrzymywac¢ w zdrowiu swoje ciato podczas zdalnego nauczania.

Opis zadania: Kochana uczennico, kochany uczniu. Witaj w nauczaniu zdalnym.

Prosze Cig, jezeli jest to mozliwe, by$ polaczyta, potaczyt si¢ ze mng podczas tej lekcji on-line.

Jesli si¢ to nie uda, prosz¢ wykonaj nastepujace zadanie. Pu$¢ sobie swoja ulubiong muzyke przez minimum 20 minut
(na przyktad z komorki, radia, odtwarzacza CD lub innego urzadzenia). Jesli nie masz mozliwos$ci odstuchania muzyki,
zanu¢ swoje ulubione melodie. Podczas stuchania, albo nucenia muzyki, proszg, wykonaj kilka ¢wiczen, jakie
najbardziej lubisz. Moga to by¢ np. pajacyki, kragzenia ramion, wymachy nég, brzuszki, przysiady, pompki. Moze to
by¢ tez w zamian tego dowolny taniec. Jesli si¢ zmeczysz, zatrzymaj si¢. Wez glebokie wdechy i wydechy, tak by
uspokoi¢ organizm. Potem ¢wicz dalej, tak dlugo, az stwierdzisz, ze Twoje ciato jest zmeczone. Na koncu pot6z si¢ na
plecach wygodnie i polez tak chwile oddychajac gleboko. Zycze mitej aktywnosci i zdrowia. Pamietaj o piciu wody.
Agnieszka Filipiak

4| 1035-11.20

J- polski

Temat: Kto opowiada o porwaniu Stasia i Nel?
Cele: Potrafi¢ opowiadac¢ o swoich wrazeniach z lektury. Znam typy narracji.

I. Zapraszam na lekcje online zgodnie z planem lekcji.
II. Ponizszy harmonogram dedykuje uczniom, ktoérzy z powodow zdrowotnych lub technicznych nie wezma udzialu w
lekcji.
e Zapisz, prosze, temat i cele.
e Otworz e-podrecznik na stronie 117 i1 przeczytaj uwaznie zamieszczony tam fragment powiesci. Jezeli masz
podrecznik papierowy, wykorzystaj go. Strony sg takie same.
e Wykonaj pisemnie ¢wiczenie nr 2 znajdujace si¢ pod tekstem.




e Przeczytaj informacje na temat narratora oraz narratora trzecioosobowego wszechwiedzacego. Zrob notatke,
zapamigtaj informacje.
e Jesli cheesz, wykaz si¢ wiedzg i zdobywaj misiehttp://pisupisu.pl/klasaS/w-pustyni-i-w-puszczy-test-1
Dziekuje za cierpliwos$¢ i uwage. Zdréwka zyczg.
Anna Kondratowicz

Temat: Code Week - Europejski Tydzien Kodowania.
Cel: biore udzial w Code Week, potrafi¢ programowac.
Uczniu/uczennico zapraszam na spotkanie on-line zgodnie z planem lekcji. W tym tygodniu przypada Code Week -

INF gr. 1 Europejski Tydzien Kodowania, w ktorym bierzemy udzial. Bedziemy kodowaé za pomoca platformy CodeOrg.
Jesli kto$ nie pamigta swojego hasta do CodeOrg dostanie ode mnie na Czacie w Teams.
Jesli nie uda Ci si¢ dolaczy¢ do spotkania mozesz skorzysta¢ z platformy w dowolnym czasie.
Powodzenia! Zycze zdréwka. Monika Marciniak
Topic: How much cheese is there?
Aim: potrafi¢ zadawac pytania o liczbe i ilo$¢ oraz odpowiadac na nie.
Drodzy Uczniowie!!!
11.40 - 12.25 . . e . ., .
Zapraszam na lekcje online, a jesli nie mozesz uczestniczy¢ w zajeciach, to prosze:
- Zapisz date, temat i cel lekcji w zeszycie.
- Otworz podrecznik na str.28, obejrzyj ilustracje i wykonaj ¢w.1;
ANG gr.2 |- Nastepnie wyshuchaj nagrania (1.46) i zdecyduj, ktére zdania z ¢w.2 sg prawdziwe (true), a ktore fatszywe (false).
- Zapoznaj si¢ z tabelka zamieszczong na stronie 29, zwr6¢ uwage, kiedy stosujemy ‘how much?’, ‘howmany?’.
- Wykonaj ¢w.3/29, zdania zapisz w zeszycie.
- Zapisz w zeszycie stowka z ¢w.6/29 i wykonaj ¢w.7/29, odpowiedzi zapisz w zeszycie.
Korzystaj ze stowniczka (podrgcznik str.33). Wszystkie materialy do lekcji zamie$citam w plikach zespotu na Teams.
Mitej pracy, pozdrawiam serdecznie!
Anna Krychowiak
Temat: Bogowie i mityc.d..
Cel: poznam mity starozytnych Grekow.
Zapraszam na lekcje online
12.45-13.30 historia Jesli z r6znych powodow nie mozesz wzigé udzialu w lekcji, przeczytaj temat na str. 58 — 59.

Mozesz obejrze¢ prezentacje, ktdra pomoze zrozumie¢ temat https://www.youtube.com/watch?v=dOvWKxhQHVo
W zeszycie wyjasnij: mity -, heros -, Homer-, Iliada - , Odyseja -
Powodzenia! Joanna Skocinska
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2| 850-9.35

WDZ

T: Uprzejmos¢ i uczynnosé.

Cel: Uczen uswiadomi sobie, ze uczynno$¢, uprzejmos$¢ i dobro¢ sprzyjaja tworzeniu i poglebianiu relacji
miedzyludzkich. Zapiszcie temat lekeji i cel. Dzi$ podczas lekcji online porozmawiamy o tym, dlaczego w zyciu
wazne s3 uprzejmos¢ i uczynnosé. Poszukamy wspolnie odpowiedzi na pytanie ,,Jak mozna w rodzinie okazywac sobie
uprzejmos$¢, uczynnos¢ oraz mito$¢ i wsparcie? Monika Cesarz

3| 9.40-10.25

WF

Temat: Dynamiczna rozgrzewka.

Cel: Potrafie wykona¢ ¢wiczenia rozgrzewajace i ksztattujace cate ciato.

Instrukcja:Drodzy uczniowie, zapoznajcie si¢ z linkiem ponizej. Filmik prezentuje kilka ¢wiczen rozgrzewajacych
cale cialo. Postarajcie si¢ kazde ¢wiczenie wykonywaé w odpowiednim tempie przez 20s, razem z instruktorami
prezentujacymi ¢wiczenia. Jesli potrzebujecie mozecie robi¢ przerwy pomiedzy poszczegdlnymi ¢wiczeniami.
Pamigtajcie o piciu wody!

https://www.youtube.com/watch?v=NHO41tY 6a98

Napiszcie na teamsach jak sobie poradzili§cie z rozgrzewka.

Powodzenia!lwona Lipecka

4| 1035-11.20

technika

lekcja odwolana

5| 11.40-12.25

matematyka

Temat: Cztery dziatania na liczbach.

Cel: Wykonuje 4 dziatania na liczbach naturalnych w pamigci i pisemnie. Rozwigzuje zadania tekstowe.

Lekcja na Microsoft Teams (11:40 — 12:10)

Instrukcja dla uczniow, ktérzy nie moga uczestniczy¢ w lekcji on-line:

Wejdz na Teams/Notes zaje¢/Lekcja z 21.10.2020.

Zapisz w zeszycie temat i cel lekcji. Teraz wykonaj zadania z podrecznika:

zad. 1 ze str. 39 — sam zdecyduj, ktére obliczenia wymagaja sposobu pisemnego, a ktére mozesz wykona¢ w pamigci.
Obliczenia zapisz w swoim zeszycie przedmiotowym. Nastepnie sprawdz, czy Twoje obliczenia sg prawidlowe —
porownaj swoje zapisy z moimi (Teams)

Teraz sprobuj rozwigza¢ zadania tekstowe: zad. 7 i 12 ze str. 41.

Poréwnaj swoje rozwigzania z moimi (Notes zaje¢ na Teams). POWODZENIA!

Mitego dnia i duzo zdrowi!

Iwona Koperska

6| 12.45-13.30

j-polski

Temat: Wydarzenia w lekturze pt. .. Tajemniczy ogréd” autorstwa F.H.Burnett. (zapraszam na lekcje na TEAMS)
Cel: doskonale ukladanie planu wydarzen w kolejnosci chronologiczne;.

Instrukcja:

Zapisz temat i cel w zeszycie.

Przypomnij sobie najwazniejsze wydarzenia przedstawione w powiesci. Opowiedz glosno jedng wybrang przygode,
ktoéra podobala Ci si¢ najbardziej albo zrobila na tobie najwigksze wrazenie,a nastepnie uporzadkuj w kolejnosci




chronologicznej te, ktdre zostaty podane ponizej i zapisz je w zeszycie.
Odkrycie tajemniczego ogrodu.

Ptacz w nocy.

Pobyt u pastora.

Poznanie domu i jego mieszkancow.

Poznanie tajemnicy domu.

Przemiana ,,matego radzy”.

Spotkanie z synem.

W oczekiwaniu na powrot ojca.

Wybuch cholery i $§mier¢ najblizszych.

Wyjawienie chlopcu tajemnicy ogrodu.

Wyjazd do Anglii.

Do 4 wybranych wydarzen dopisz bohateréw, ktorzy biora w nich udziat.
Powodzenia!

Zycze Wam zdrowia i energii!

Wasza polonistka — Zaneta Kowalska

13.50 - 14.35 biologia lekcja odwolana




