SA

CZWARTEK 22.10.2020
Temat: Przedtakt i tajemnicze muzyczne znaki. Zastosowanie przedtaktu, repetycji, volty, da capo al fine i
fermaty.
Cele: Jak stosowacé znaki skracajace zapis muzyczny.
I. Zapraszam na lekcj¢ online zgodnie z planem lekcji.
II. Ponizszy harmonogram dedykuje uczniom, ktorzy z powodéw zdrowotnych lub technicznych nie wezma udzialu
w lekcji.
1 8.00 - 8.45 muzyka e Zapisz, prosze, temat i cel.
e Przypomnij sobie informacje o dzwigkach gamy C-dur.
e Otworz podrecznik papierowy i przeczytaj informacje pod calym tematem.
e Podpisz delikatnie otdéwkiem dzwigki pod utworem “Na skroty”.
Pozdrawiam i zycze zdrowka!
Piotr Pokutycki — nowy nauczyciel muzyki
Temat: Oboczno$ci w odmianie rzeczownika.
Cele: Oddzielam temat i koncowke rzeczownika, wskazuje réznice w temacie i potrafie je nazwac.
I. Zapraszam na lekcj¢ online zgodnie z planem lekcji.
II. Ponizszy harmonogram dedykuje uczniom, ktorzy z powodéw zdrowotnych lub technicznych nie wezma udzialu
w lekcji.
e Zapisz, prosze, temat i cel.
2 8.50 - 9.35 J- polski e Przypomnij sobie informacje o temacie 1 koncowce rzeczownika.
e Otworz e-podrgcznik lub podrecznik papierowy na stronie 62 i przeczytaj informacje na temat obocznosci 1
tematow obocznych. Zanotu;.
e (Odmien przez przypadki w liczbie pojedynczej wyrazy: wichura, woda, postdj. Zaznacz w wyrazach temat i
koncowke. Zwroc uwage, ze tematy nie sg identyczne. Co si¢ w nich zmienia? To sg wlasnie obocznosci.
e Rozpoznawanie obocznosci w odmianie rzeczownika jeszcze poéwiczymy.
Za chwilke zapraszam na kolejng lekcje.
Temat: Pisownia ,,nie” z rzeczownikiem.
31 940-1025 i. polski Cel: Znam zasade¢ ortogrgﬁcznq i z niej korzystam.
I. Zapraszam na lekcje online zgodnie z planem lekc;ji.
II. Ponizszy harmonogram dedykuj¢ uczniom, ktoérzy z powodow zdrowotnych lub technicznych nie wezma udzialu




w lekcji.

Zapisz, prosze, temat i cel lekc;ji.

Przypomnij sobie informacje o temacie i koncowce rzeczownika oraz obocznosciach.

Otworz e-podregcznik na stronie 63. Przeczytaj komiks i wykonaj zwigzane z nim polecenie.

Znajdz na stronie zasade¢ pisowni ,,nie” z rzeczownikiem. Zrob notatke i zapamieta;.

Wykonaj pisemnie ¢wiczenie nr 9 do tekstu ,,Klatwa Nilu”. Znajdziesz go rowniez w materiatach z zajec.
W tym tygodniu juz si¢ nie widzimy. Do zobaczenia w poniedziatek!

Serdecznie Was pozdrawiam.

Anna Kondratowicz

Temat: Cwiczenia na migénie brzucha.

Cel: Dbam o swoja sylwetke i zdrowie.

Instrukcja do lekcji: Prosze, przygotuj sobie strdj sportowy 1 kawatek podtogi. Dzisiaj ¢wiczymy migsnie brzucha,
ktore sg bardzo wazne w utrzymaniu prawidlowej sylwetki i zdrowia. Ponizej zamieszczam link, ktory zawiera

10.35-11.20 WF . -y
zadania fizyczne dla ciebie.
https://www.youtube.com/watch?v=EW g8y4JhGoE
Powodzenia! Agnieszka Filipiak
Napisz prosz¢ do mnie, jak si¢ czujesz i czy udalo Ci si¢ wykona¢ zadania z dzisiejszych zajgc.
Subject: Anything else?
Aim: potrafi¢ zlozy¢ zamdwienie w kawiarni 1 restauracji.
Zapraszam na lekcje online. Jesli nie mozesz uczestniczy¢ w lekcji, to prosze:
e Zapisz w zeszycie date, temat i cel lekcji;
e Otworz podrecznik na str. 30 1 przeczytaj dialog. Odpowiedz na pytania z zad. 1 (Gdzie s3 Tom 1 Amy? Co
mozna tam zjes$c?)
11.40 - 12.25 ANG gr. 1 e Zapoznaj si¢ z wyrazeniami z fioletowej ramki - sg to zwroty przydatne podczas zamawiania jedzenia w

kawiarni lub restauracji. Przepisz je do zeszytu wraz z thumaczeniem. Skorzystaj ze stowniczka na str. 33.
e Wykonaj zad. 3/30 - ut6z zdania w odpowiedniej kolejnosci, tak aby powstat dialog.
e Nastepnie wykonaj ¢w. 1, 213 ze str. 17 w zeszycie ¢wiczen.
Wszystkie materiaty potrzebne do dzisiejszej lekcji znajdziesz w plikach zespotu.
Pozdrawiam i zycz¢ owocnej pracy!
Marlena Kwiatkowska




ANG gr. 2

Subject: Anything else?
Aim: potrafi¢ ztozy¢ zamowienie w kawiarni i restauracji.
Zapraszam na lekcje online. Jesli nie mozesz uczestniczy¢ w lekcji, to prosze:
e Zapisz w zeszycie date, temat i cel lekcji;
e Otworz podrecznik na str. 30 i przeczytaj dialog. Odpowiedz na pytania z zad. 1 (Gdzie s3 Tom i Amy? Co
mozna tam zjes$¢?)
e Zapoznaj si¢ z wyrazeniami z fioletowej ramki - sg to zwroty przydatne podczas zamawiania jedzenia w
kawiarni lub restauracji. Przepisz je do zeszytu wraz z thumaczeniem. Skorzystaj ze stowniczka na str. 33.
e Wykonaj zad. 3/30 - uléz zdania w odpowiedniej kolejnosci, tak aby powstat dialog.
e Nastepnie wykonaj ¢w. 1, 213 ze str. 17 w zeszycie ¢wiczen.
Wszystkie materiaty potrzebne do dzisiejszej lekcji znajdziesz w plikach zespotu.
Pozdrawiam i zycz¢ owocnej pracy!
Anna Krychowiak

12.45-13.30

religia

Temat: Zdalna katecheza pozytywnym wyzwaniem

Cel: Podejmuj¢ wyzwanie zdalnej katechezy

I. Kolezanko! Kolego! Szczes¢ Boze! Przeczytaj tekst piosenki i postuchaj jej. Stawia ona pytanie co jest wazne dla
chrzescijanina? Na lekcji online sprobuje uzy¢ gitary.

https://www.youtube.com/watch?v=08Z51hY35Fk

1. Jak w uczniowskim zeszycie,
Jakie$ trudne zadanie,

Takie dziwne jest zycie,

Wielki znak zapytania.

Ref. Co jest najwazniejsze,

Co jest najpiekniejsze,

Co prawdziwe, jedyne, najwigksze,
Za co warto zycie dac.

2. Kazdy musi odnalez¢,

Swoja wtasng odpowiedz,
Tylko ten jest szczesliwy,

Kto dowiedziat si¢ raz.

Ref. Co jest najwazniejsze...

3. Nosze krzyzyk malenki,




Jak przyjaciel jest ze mna,
Tylko jedne spojrzenie,

I na pewno juz wiem.

Ref. Co jest najwazniejsze...
4. Kocha¢ co dzien od nowa,
Kocha¢ co dzien gorgcej,
Zawsze by¢ blisko Boga,
Razem z Nim i$¢ przez $wiat.
Ref. Co jest najwazniejsze...

II. Na poczatku roku szkolnego zastanawialiSmy si¢ jakie wartos$ci sg dla nas wazne. Pamigtasz je? Byly to np.:
rodzina, zdrowie, zycie, szacunek, pomoc, mito$¢, przyjazn, wspotczucie, stuchanie, rados¢, madrosé, szczescie,
pigkno, docenianie, poswiecenie, empatia, optymizm, prawdomoéwnos¢, sprawiedliwosc. .. Porozmawiajmy online
jakie warto$ci mozemy rozwijaé, kiedy nie spotykamy si¢ bezposrednio w szkole.

Grzegorz Tomasik

14.40 — 15.25

etyka

Temat: Warsztaty organizowane w ramach realizacji programu edukacyjnego ,,Przyjazna Szkola"

Cel: Integracja spotecznosci szkolnej

O godzinie 14.40 zapraszam Ci¢ na warsztaty online w Teams w ramach programu "Przyjazna Szkota", podczas
ktorych poznacie lub pogtebicie wiedzg na temat takich pojec¢ jak migracja, emigracja, imigracja, uchodzca.
Zastanowimy si¢ czy poj¢cia te dotycza nas wszystkich i czy znajome nam jest zjawisko integracji.

UWAGA! Osoby, ktore nie bedg uczestniczylty w warsztatach, w zaktadce Pliki w zespole etyki (Teams) otrzymaja
ode mnie inne zadania, ktére samodzielnie wykonaja w tym czasie bez taczenia si¢ z uczestnikami szkolenia.
Milego dnia!

Aneta Stasiak




SB

CZWARTEK 22.10.2020

8.50-9.35

muzyka

Temat: Przedtakt i tajemnicze muzyczne znaki. Zastosowanie przedtaktu, repetycji, volty, da capo al fine i
fermaty.
Cele: Jak stosowacé znaki skracajace zapis muzyczny.
I. Zapraszam na lekcj¢ online zgodnie z planem lekcji.
II. Ponizszy harmonogram dedykuje uczniom, ktorzy z powodéw zdrowotnych lub technicznych nie wezma
udziatu w lekc;ji.
e Zapisz, prosze, temat i cel.
e Przypomnij sobie informacje o dzwigkach gamy C-dur.
e Otworz podrecznik papierowy i przeczytaj informacje pod calym tematem.
e Podpisz delikatnie otéwkiem dzwigki pod utworem “Na skroty”.
Pozdrawiam i zycze¢ zdrowka!
Piotr Pokutycki — nowy nauczyciel muzyki

9.40-10.25

j.polski

Temat: Mary, Dick czy Colin? Ktéry z bohaterdw zyskat moja najwiekszg sympatie i dlaczego?

Cel: wyrazam swoja opini¢ 1 redaguje krotkg wypowiedz.

Instrukcja:

Przepisz do zeszytu temat i cel

Odmien przez przypadki w liczbie pojedynczej i mnogiej rzeczownik OGROD pod tematem i celem.

Zastanow sie, czego dowiedziales si¢ o bohaterach lektury pt. ,, Tajemniczy ogrod” — W jakim zyja panstwie? Co
wiemy o ich rodzinach? Czy maja rodzenstwo? Co lubig robi¢? Jak i z kim spedzajg czas? Czy chodza do szkoty?
Nastepnie pomysl, ktory z bohaterow zyskat Twoja najwicksza sympati¢ 1 dlaczego?

Napisz w zeszycie krotkg odpowiedz na to pytanie. Nie zapomnij uzasadni¢ swojego zdania!

Powodzenia! Przesytam Wam pozdrowienia.

Zaneta Kowalska

10.35-11.20

WF

Temat: Poranna rozgrzewka.

Cel: Uczen zna podstawowe ¢wiczenia stosowane w rozgrzewce.

Dziewczynki i chtopcy, zapraszam Was do wykonania kilku ¢wiczen na dobry poczatek dnia. Ponizej przesytam
link do filmiku, ktéry utatwi Wam wykonanie rozgrzewki w domu. Pamigtajcie, ze mozecie zatrzymac go,
przyjrzec si¢ jak prawidtowo wykona¢ poszczegdlne ¢wiczenia i samodzielnie je wykonad.
https://www.youtube.com/watch?v=0_008y9viyM

Napiszcie na teams jak sobie poradzilisScie. POWODZENIA! Iwona Lipecka




11.40 - 12.25

plastyka

Temat: Rodzaje kompozyc;ji.
Cel: Poznajemy rodzaje kompozycji.
Instrukcja:
- przeczytaj w podreczniku rozdzial o kompozycji i jej rodzajach. (str.44 - 64).
- obejrzyj linki z reprodukcjami i filmami dotyczagcymi kompozycji.
Spotykamy si¢ na lekcji online.
Dla chetnych zostawiam filmy o kompozycji 1 jej rodzajach:
https://www.youtube.com/watch?v=B1k55vcN8§Vw
https://www.youtube.com/watch?v=w_18hBEzREw
https://www.youtube.com/watch?v=XDghbViY{-A
https://g.co/kgs/BuKCAS
http://artystyczne-ciekawostki.blogspot.com/2013/04/kompozycja-cz-2.html#. XpcODs3 grlU
https://g.co/kgs/agvi6Q
Pozdrawiam serdecznie i zycze duzo zdrowia.
Anna Koprowska

12.45 - 13.30

INF gr. 1

Temat: Code Week - Europejski Tydzien Kodowania.

Cel: biore udzial w Code Week, potrafie programowac.

Uczniu/uczennico zapraszam na spotkanie on-line zgodnie z planem lekcji. W tym tygodniu przypada Code Week
- Europejski Tydzien Kodowania, w ktorym bierzemy udzial. Bedziemy kodowa¢ za pomocg platformy
CodeOrg. Jesli kto$ nie pamieta swojego hasta do CodeOrg dostanie ode mnie na Czacie w Teams.

Jesli nie uda Ci si¢ dotaczy¢ do spotkania mozesz skorzystac z platformy w dowolnym czasie.

Powodzenia! Zycze zdréwka. Monika Marciniak

ANG gr. 2

Subject: How much cheese is there?

Aim: potrafi¢ zadawac pytania o liczbe i ilo$¢ oraz odpowiada¢ na nie.

Drodzy Uczniowie!!!

Zapraszam na lekcje online, a jesli nie mozesz uczestniczy¢ w zajeciach, to prosze:

- Zapisz date, temat 1 cel lekcji w zeszycie.

- Otworz podrecznik na str.28, obejrzyj ilustracje 1 wykonaj ¢w.1;

- Nastepnie wystuchaj nagrania (1.46) i zdecyduj, ktore zdania z ¢w.2 sg prawdziwe (true), a ktore fatszywe
(false).

- Zapoznaj si¢ z tabelka zamieszczong na stronie 29, zwro¢ uwagge, kiedy stosujemy ‘how much?’, ‘how many?’.
- Wykonaj ¢w.3/29, zdania zapisz w zeszycie.

- Zapisz w zeszycie stowka z ¢w.6/29 1 wykonaj ¢w.7/29, odpowiedzi zapisz w zeszycie. Korzystaj ze stowniczka




(podrecznik str.33).

Wszystkie materiaty do lekcji zamie$citam w plikach zespotu na Teams.
Pozdrawiam serdecznie!

Marlena Kwiatkowska

13.50 - 14.35

religia

Temat: Zdalna katecheza pozytywnym wyzwaniem

Cel: Podejmuje wyzwanie zdalnej katechezy

I. Kolezanko! Kolego! Szczes¢ Boze! Przeczytaj tekst piosenki 1 postuchaj jej. Stawia ona pytanie co jest wazne
dla chrzescijanina? Na lekcji online sprobuje uzy¢ gitary.

https://www.youtube.com/watch?v=08751hY35Fk

1. Jak w uczniowskim zeszycie,
Jakie$ trudne zadanie,

Takie dziwne jest zycie,
Wielki znak zapytania.

Ref. Co jest najwazniejsze,
Co jest najpigkniejsze,

Co prawdziwe, jedyne, najwi¢ksze,
Za co warto zycie dac.

2. Kazdy musi odnalez¢,
Swoja wtasng odpowiedz,
Tylko ten jest szczesliwy,
Kto dowiedzial si¢ raz.

Ref. Co jest najwazniejsze...
3. Noszg¢ krzyzyk malenki,
Jak przyjaciel jest ze mna,
Tylko jedne spojrzenie,

I na pewno juz wiem.

Ref. Co jest najwazniejsze...
4. Kocha¢ co dzien od nowa,
Kocha¢ co dzien gorgcej,
Zawsze by¢ blisko Boga,
Razem z Nim i$¢ przez $wiat.
Ref. Co jest najwazniejsze...




II. Na poczatku roku szkolnego zastanawialiSmy si¢ jakie wartos$ci sg dla nas wazne. Pamigtasz je? Byly to np.:
rodzina, zdrowie, zycie, szacunek, pomoc, mito$¢, przyjazn, wspotczucie, stuchanie, rados¢, madrosé, szczescie,
pigkno, docenianie, poswiecenie, empatia, optymizm, prawdomoéwnos¢, sprawiedliwosc... Porozmawiajmy online
jakie warto$ci mozemy rozwijaé, kiedy nie spotykamy si¢ bezposrednio w szkole.

Grzegorz Tomasik

14.40 — 15.25

etyka

Temat: Warsztaty organizowane w ramach realizacji programu edukacyjnego ,,Przyjazna Szkola"

Cel: Integracja spotecznosci szkolnej

O godzinie 14.40 zapraszam Ci¢ na warsztaty online w Teams w ramach programu "Przyjazna Szkota", podczas
ktorych poznacie lub pogtebicie wiedzg na temat takich poje¢ jak migracja, emigracja, imigracja, uchodzca.
Zastanowimy si¢ czy poj¢cia te dotycza nas wszystkich i czy znajome nam jest zjawisko integracji.

UWAGA! Osoby, ktore nie bedg uczestniczyty w warsztatach, w zaktadce Pliki w zespole etyki (Teams)
otrzymaja ode mnie inne zadania, ktore samodzielnie wykonaja w tym czasie bez taczenia si¢ z uczestnikami
szkolenia.

Milego dnia!

Aneta Stasiak




