1a, P. Monika Socha - Mudlaff

Godziny

Czwartek

8.00 — 8.45

Zajecia zintegrowane
Krag tematyczny: Dary jesieni
Temat: Kto pomalowat drzewa?

ZDROWIAKI, dzisiaj bedziemy rozpoznawac i nazywac poznane
litery. Opiszemy zmiany w przyrodzie zachodzace jesienia.
Rozpoznamy rodzaje drzew na podstawie lisci i owocdéw. Narysujecie
pigkne, jesienne drzewo. Poradzicie sobie z tym doskonale, poniewaz
obserwowalismy przyrode podczas spacerow. Przynosili$cie do klasy
liscie, kasztany, zotedzie, wrzos, mech. Powodzenia i duzo rado$ci
podczas dzisiejszej pracy!

CELE
— po¢wicze rozpoznawanie poznanych liter
— nauczg si¢ rozpoznawac¢ wybrane rodzaje drzew

Moi mili. Podczas dzisiejszych zaje¢ odpowiemy sobie na pytanie:
Dlaczego warto obserwowac przyrode? Otworzcie prosz¢ podrecznik
na stronie 56 1 57. Zwroccie uwage na ilustracje przedstawiajace
wybrane drzewa latem i jesienig. Odczytajcie nazwy drzew i ich
owocow lub nasion. Zwrdécie uwage na kolory jesieni oraz na te
czegsci drzew, ktore wygladaja tak samo przez caty rok. Teraz dacie
sobie doskonale rad¢ i wykonacie zadania w ¢wiczeniach. Przepisujac
wyrazy wedtug kodu w zadaniu 5 i zdanie w zadaniu 6 pamigtajcie 0
starannym pi$mie.

Cwiczenia edukacja polonistyczna s. 58 — 59.

8.50-9.35

Zajecia zintegrowane
CELE:
— wezmg udziat w obserwacjach przyrody i opisz¢ wyglad jesiennych
drzew
-narysuj¢ drzewo w barwach cieptych

Moi mili jako przerwe $rodlekcyjng polecam jesienny, rodzinny spacer.
Zwroccie uwage na cieple barwy jesieni — kolor pomaranczowy, zotty,
zielony, czerwony. Po spacerze narysujcie na kartce pigkne, jesienne
drzewo w cieplych barwach. Mozecie zrobi¢ zdj¢cie swojej pracy 1
wstawié¢ na czat naszej klasy.

9.40-10.25

Zajecia zintegrowane
CELE:
— wykonam ¢wiczenia wymagajace dodawania
— naucze si¢ stosowac symbol dodawania




Kochani przypomnimy sobie dzisiaj symbol dodawania.
Przygotujcie patyczki do liczenia i uktadajcie je wedtug instrukcji w
podreczniku.

Podrecznik s. 110- 111

Do jutra! Mitego dnia.

10.35-11.20

Religia (M. Rakowska)

Temat: Bog stworzyl ludzi.

Cel: Na podstawie tekstu biblijnego potrafi¢ opowiedzie¢ o stworzeniu
cztowieka.

Najmilsi, prosze, odméwcie dowolna modlitwe. Przedstawcie prosby,
podzigkowania, przeprosiny.
Postuchajcie o stworzeniu cztowieka:
https://www.youtube.com/watch?v=tssCq6NBC_o
Wykonajcie zadania na str. 27 w ksigzce do religii. Podaje link do e-
podrecznika: https://www.jednosc.com.pl/strefakatechety/zdalne-
lekcje-religii?klasa-1-2020-podrecznik
Zapraszam na spotkanie o godzinie 10:35 na Teams.
Dobrego dnia!



https://www.youtube.com/watch?v=tssCq6NBC_o
https://www.jednosc.com.pl/strefakatechety/zdalne-lekcje-religii?klasa-1-2020-podrecznik
https://www.jednosc.com.pl/strefakatechety/zdalne-lekcje-religii?klasa-1-2020-podrecznik

1b, P. Anna Luberadzka

Godziny

Czwartek

12.45-13.30

Jezyk angielski (M.Wojtan)
Temat: Chant.Toys, toys,toys. Nauka rymowanki.
Cel: Znam nazwy zabawek. Drodzy uczniowie, otworzcie podrecznik
na stronie.20 Nowe stowa na dzi$: ball, car, doll, cowboy, spaceman,
dinosaur. W zeszycie ¢wiczen wykonajcie str. 20. Zapraszam na lekcje
w Teams .

13.50 - 14.35

Zajecia zintegrowane
Krag tematyczny: Dary jesieni
Temat: Kto pomalowat drzewa?

Kochani, dzisiaj bedziemy rozpoznawac i nazywac poznane litery.
Opiszemy zmiany w przyrodzie zachodzace jesienia. Rozpoznamy rodzaje
drzew na podstawie lisci i owocOw. Narysujecie pigkne, jesienne drzewo.
Poradzicie sobie z tym doskonale, poniewaz obserwowali§my przyrode
podczas spacerow. Przynosiliscie do klasy liscie, kasztany, zotgdzie,
wrzos, mech. Malowaliscie obrazki w barwach ciepltych zimnych.
Powodzenia i duzo radosci podczas dzisiejszej pracy!

CELE
— po¢wicze¢ rozpoznawanie poznanych liter
— naucze si¢ rozpoznawa¢ wybrane rodzaje drzew

Moi mili. Podczas dzisiejszych zaje¢ odpowiemy sobie na pytanie:
Dlaczego warto obserwowac przyrode? Otworzcie prosze podrgcznik na
stronie 56 i 57. Zwro¢cie uwagg na ilustracje przedstawiajace wybrane
drzewa latem 1 jesienig. Odczytajcie nazwy drzew i ich owocow lub
nasion. Zwroccie uwage na kolory jesieni oraz na te czesci drzew,
ktore wygladaja tak samo przez caty rok. Teraz dacie sobie doskonale
rad¢ 1 wykonacie zadania w ¢wiczeniach. Przepisujac wyrazy wedtug
kodu w zadaniu 5 i zdanie w zadaniu 6 pamigtajcie o starannym
pismie.

Cwiczenia edukacja polonistyczna s. 58 — 59.

14.40 - 15.25

Zajecia zintegrowane
CELE:
— wezme udzial w obserwacjach przyrody 1 opisz¢ wyglad jesiennych
drzew
-narysuj¢ drzewo w barwach cieptych

Moi mili jako przerwg $rodlekcyjng polecam jesienny, rodzinny spacer.
Zwrdccie uwage na ciepte barwy jesieni — kolor pomaranczowy, zotty,
zielony, czerwony. Po spacerze narysujcie na kartce pigkne, jesienne
drzewo w cieplych barwach. Mozecie zrobi¢ zdj¢cie swojej pracy 1
wstawi¢ na czat naszej klasy.




15.30 - 16.15

Zajecia zintegrowane

CELE:
— wykonam ¢wiczenia wymagajace dodawania
— naucze si¢ stosowa¢ symbol dodawania

Kochani przypomnimy sobie dzisiaj symbol dodawania.
Przygotujcie patyczki do liczenia i uktadajcie je wedtug instrukcji w
podreczniku.

Podrecznik s. 110- 111

Do jutra! Mitego dnia.




1c, P. Joanna Kucharska

Godziny

Czwartek

8.00 — 8.45

Zajecia zintegrowane
Krag tematyczny: Dary jesieni
Temat: Co warto wiedzie¢ o grzybach?
Cele:
— omowie¢ budowe grzyba
— poznam grzyby jadalne, niejadalne i trujgce rosngce w lesie
Kochane Skarby, na dzisiejszych zajeciach porozmawiamy sobie o
grzybach. Przypomnimy sobie, ze istniejg grzyby jadalne i niejadalne.
Zastanowimy si¢ jakie sg zasady poruszania si¢ po lesie. Pobawimy sie
rowniez w odgadywanie i konstruowanie figur geometrycznych.
Zapraszam Was do wspdlnej zabawy!
Na poczatku zaje¢ kliknij w link i obejrzyj budowe grzyba:
https://scholaris.pl/resources/run/id/102294
A moze masz w domu np. pieczarki? Popro$ rodzicow, by przekroili
grzyb na potowg i obejrzyj go doktadnie. Nastepnie otworz prosze
podrecznik na s. 60. Przyjrzyj si¢ historyjce obrazkowej o przygodzie
Rabana.

8.50-9.35

Zajecia zintegrowane
Cel:
— rozpoznaj¢, nazywam i starannie pisz¢ poznane litery w wyrazach
ZastanoOw si¢ jakie znasz grzyby? Na jakie grupy mozna je podzieli¢?
Wymien nazwy grzybow: jadalnych, niejadalnych 1 trujacych(Do
pomocy przygotowalam Ci materialy w plikach).
Teraz wykonaj w ¢wiczeniach zadania 1- 5 5.62-63. Jezeli masz ktopot
z zadaniami, oméwimy je na spotkaniu online.

9.40-10.25

Religia (M. Rakowska)
Temat: Odkrywam Boga w pi¢cknym Swiecie.
Cele: Potrafie wyjasni¢, ze Bog podarowal ludziom $wiat, by mogli w
nim czyni¢ wiele dobra.

Potrafie podac¢ przyktady dobrego korzystania z dobr natury.
Najmilsi, prosze, odmoéwcie dowolna modlitwe. Przedstawcie prosby,
podzigkowania, przeprosiny.

Wystuchajcie piosenki:
https://www.youtube.com/watch?v=vWkvnoeCgml
Wykonajcie zadania na str. 29 w ksigzce do religii.

Podaje¢ link do e-podrgcznika:
https://www.jednosc.com.pl/strefakatechety/zdalne-lekcje-
religii?klasa-1-2020-podrecznik

Zapraszam na spotkanie na Teams.

Dobrego dnia!



https://scholaris.pl/resources/run/id/102294
https://www.youtube.com/watch?v=vWkvnoeCqmI
https://www.jednosc.com.pl/strefakatechety/zdalne-lekcje-religii?klasa-1-2020-podrecznik
https://www.jednosc.com.pl/strefakatechety/zdalne-lekcje-religii?klasa-1-2020-podrecznik

10.35-11.20

WF
Cel:
— wykonam ¢wiczenia z przyborem wedhug instrukcji
Czas na ruch. Przygotowatam dla Ciebie takie zadania:
https://www.youtube.com/watch?v=CEyba0BvBUE
Cwicz doktadnie, prosze. Mam nadzieje, ze udato Ci si¢ wszystko
wykonac.

11.40-12.25

Zajecia zintegrowane
Cele:
— rozpoznaje i prawidtowo nazywam figury geometryczne
— uktadam figury geometryczne z patyczkow lub z klockow
Dzisiaj na zajeciach poéwiczysz rozpoznawanie i uktadanie figur.
Najpierw rozejrzyj si¢ po mieszkaniu i poszukaj elementow, ktore
przypominajg figury geometryczne: kwadrat, prostokat, koto, trojkat.
Otworz prosze podrecznik na s. 114 1 wykonaj zadanie 1. Uktadaj i
nazywaj figury z dostepnych w domu materiatlow, moga to by¢ np.
wykataczki, czy klocki. Zapraszam teraz do ¢wiczen w kratke, czekaja
na Ciebie ¢wiczenia 1- 4 na s. 46. Jestem pewna, ze sobie $wietnie
poradzisz. W razie klopotdw pomoge na spotkaniu online.
Powodzenial



https://www.youtube.com/watch?v=CEyba0BvBUE

1d, P. Ewa Kniat

Godziny

Czwartek

10.35-11.20

Jezyk angielski (M.Wojtan)
Temat: Chant.Toys, toys,toys. Nauka rymowanki.
Cel: Znam nazwy zabawek.
Drodzy uczniowie, otworzcie podrecznik na stronie.20 Nowe stowa na
dzis: ball, car, doll, cowboy, spaceman, dinosaur. W zeszycie ¢wiczen
wykonajcie str. 20. Zapraszam na lekcje w Teams .

11.40-12.25

Zajecia zintegrowane
Krag tematyczny: Dary jesieni

Temat: Swiat w jesiennych barwach
Cele:
— wykonam ¢wiczenia utrwalajace poznane litery
— wykonam proponowane ¢wiczenia logopedyczne

podrecznik s. 61, ¢wiczenia s. 64- 65
Kochani dzisiaj bedziemy utrwala¢ poznane litery. Opiszemy zmiany w
przyrodzie zachodzace jesienig. Potrenujemy prawidlowa wymowe.
Zapraszam do pracy. Swietnie sobie radzicie.

12.45-13.30

Zajecia zintegrowane
Cel:
— wytne figury geometryczne i utworze z nich ciekawg kompozycje
¢wiczenia matematyczne (Srodek ksigzki)
Zapraszam do plikbw w Teams.

13.50 - 14.35

Zajecia zintegrowane
Cele:
— wystucham piosenki o jesieni
https://www.youtube.com/watch?v=Lg3zCNEP9Bw
Zycze powodzenia w dzisiejszych dziataniach. Wszystkie szczegoty
znajdziesz w plikach Teams.

15.30 - 16.15

Basen (K.Sebastianowicz)
Temat: Praca n6g w ptywaniu na brzuchu i grzbiecie.

Cwiczenia do wykonania:

-LeZac na brzuchu na kanapie lub 16zku przesun si¢ tak, aby nogi
wystawaty poza kanape. Wyobraz sobie, ze jestes w wodzie 1 poruszaj
nogami tak jak ptynie si¢ stylem dowolnym czyli kraulem. Do
wykonania trzy razy po 20 sekund !

-To samo ¢wiczenie wykonaj lezac na plecach 1 wyobraz sobie, ze
ptyniesz stylem grzbietowym.

Powodzenia i do zobaczenia !
Trenerka Kalina



https://www.youtube.com/watch?v=Lq3zCNEP9Bw

