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Temat: Bilbo Baggins — charakterystyka postaci.
Cel: Zbieram material do charakterystyki postaci.
Zapraszam na lekcje online zgodnie z planem. Jesli nie mozesz w niej uczestniczy¢, znajdz w materiatach z zaje¢ plik

1| 8.00-845 J- polski ,,Bilbo Baggins charakterystyka”. Uwaznie obejrzyj rysunek i odpowiedz pisemnie na pytania. Jesli mozesz i chcesz,
wydrukuj obrazek, uzupethij go informacjami o bohaterze i wklej do zeszytu.
Ciepto pozdrawiam.
Anna Kondratowicz.
Temat: Jak udowodni¢, Ze mam racje...
Cel: Cwicze redagowanie wypowiedzi argumentacyjnej.
Zapraszam na lekcje online zgodnie z planem. Je$li nie mozesz w niej uczestniczy¢, przeczytaj przyktadowy tekst o
2 8.50-9.35 J- polski charakterze argumentacyjnym ze strony 99 podrecznika (tabela). Zanotuj, z jakich elementow si¢ sktada. Zastanow sie,
jak udowodnisz, ze ,,Hobbit” to powies¢ fantasy. Zajrzyj do zadan z jezyka polskiego w Teams.
Zycze udanego dnia.
Anna Kondratowicz
Temat: Mtodzi Swieci.
Cel: poznaje najwazniejsze fakty z zycia mtodych Swietych.
3] 940-10.25 religia Zapoznaj si¢ z prezentacja - https://view.genial.ly/5f8f31ead5a5fb0d6c472827/presentation-mlodzi-swieci
Na lekcji online omowimy zblizajace si¢ uroczystosci.
Pozdrawiam mocno. Z Bogiem. Matgorzata Roszak
Temat: Katy w trojkatach i czworokatach (2)
Cel: wiem, jaka jest suma katow wewnetrznych w trojkacie i w czworokacie, umiem oblicza¢ katy w trojkatach i
4| 10.35-11.20 | matematyka |czworokatach
Zadania, ktore rozwigzemy na lekcji: ze stron 31,32 z zeszytu ¢wiczen
Powodzenia! Pozdrawiam. Renata Bartz
Temat: Instalacje 1 optaty domowe — cd.
Cel: Odczytuje liczniki zuzycia wody, gazu, pradu. Wymieniam jednostki w jakich rozlicza si¢ media. Rozpoznaje
instalacje w budynku mieszkalnym. Omawiam budowg instalacji wod-kan, co, cwu, elektrycznej, wentylacyjnej,
5| 11.40-12.25 technika gazowe;j.
Dzien dobry.

Na dzisiejszej lekcji omoéwimy instalacje gazowa i elektryczng (str.22-25) i wykonamy ¢wiczenie: 6-11 w podreczniku.
Pozdrawiam Jacek Kalinowski




12.45-13.30

ANG gr. 2

Temat: Prepositions of time.

Cel: potrafi¢ stosowac przyimki czasu: in, on, at.

Na dzisiejszej lekeji bedziemy ¢wiczy¢ uzycie przyimkow: in, on, at. Wykonamy ¢wiczenia w podreczniku, tj. Ex.2, 3,
4,5/ 25. Zapraszam na lekcj¢ online wg planu.

Mitego dnia!

Anna Krychowiak
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Subject: My family — reading. Cwiczenie umiejetnosci czytania ze zrozumieniem.
Aim: Potrafie zrozumieé¢ tekst o czlonkach rodziny oraz opowiedzie¢ o nich uzywajac przymiotnikow
opisujacych osobowos¢.
ANG gr. 1 Dzien dobry,

na dzisiejszej lekcji bedziemy czyta¢ tekst o rodzinie i opowiadaé jacy sa cztonkowie naszej rodziny. Wykonamy
zadania 1,2,3,4,5,6 ze strony 17 z podrgcznika oraz zadania 1 1 3 ze strony 10 w ¢wiczeniach.
Pozdrawiam. Edyta Czarcinska

3| 940-10.25 Subject:Shopping — zakupy.
Aim:Znam stownictwo zwigzane z zakupami
Kochani!

ANG gr.2 | Na dzisiejszej lekcji zapoznamy si¢ ze stownictwem dotyczacym zakupdw. Wykonamy ¢wiczenia od 1-7 na stronach

24,25 w podreczniku, a w ¢wiczeniach str. 14 jesli nie zdgzymy na lekcji.
Do zobaczenia na lekcji!
Magdalena Wardalinska
Temat: Orfeusz i Eurydyka — historia milosci silniejszej niz Smier¢.
Cel: Znam tre$¢ mitu. Poprawnie zapisuje plan zdarzen.
Zapraszam na lekcje online wedtug statego planu. Jesli nie mozesz w niej uczestniczy¢, przeczytaj mit o Orfeuszu i

4| 1035-11.20 J- polski Eurydyce (podrecznik str. 117). Zapisz ramowy plan zdarzen. Zastanow sig, jakie prawdy o cztowieku i1 zyciu mozna
odczyta¢ z utworu (zadanie nr 4, str. 119).
Ciepto pozdrawiam, zyczac zdrowia i uSmiechow.
Anna Kondratowicz
Temat: Sprawdzam siebie...
Cel: Czytam ze zrozumieniem.
Zapraszam na lekcje online zgodnie z planem lekcji. Jesli nie mozesz w niej uczestniczy¢, otworz podrecznik na

5| 11.40-12.25 J- polski stronie 120 i przeczytaj tekst ,,Ojciec i syn”. Wykonaj pisemnie zadania:1, 2, 3,4, 5 oraz 9 1 10. Podczas kolejnej lekcji
pochwalisz si¢ swoja praca.
Do zobaczenia.
Anna Kondratowicz
Temat :Odcinki i okregi

6 | 12.45-13.30 matematyka Cel: znam zaleznos$ci migdzy czworokgtami a okregiem.

' ' Na dzisiejszej lekcji rozwigzemy zadania 8/44 oraz zad. 10, 11, 12/45

Pozdrawiam, Maria Breza-GusSciora
Temat: Ruch obrotowy Ziemi cz.1

7] 13.50-14.35 geografia Cel: Znam cechy ruch?l obrotowego Ziemi oraz jego nastepstwa. Wiem, do czego stuzy gnomon oraz jak si¢ zmienia




kat padania promieni stonecznych w ciagu dnia i w ciagu roku.

Dzien dobry,

na dzisiejszej lekcji omowimy cechy ruchu obrotowego Ziemi oraz jego nastgpstwa. Rozwigzemy w zeszycie ¢wiczen
zad.1, 21 3 str. 20-21

Zapraszam na lekcje online wg planu.

Gorgco pozdrawiam

Michat Marchlewski

14.40 - 15.25

Temat: Cwiczenia pracy ramion do stylu dowolnego — kraula w warunkach domowych.

Cel: Potrafi¢ wykona¢ ¢wiczenia poprawiajace technikg pracy ramion do kraula.

Obejrzyjcie prosze film, ktory pokazuje w jaki sposob w warunkach domowych mozna wykona¢ ¢wiczenia
poprawiajace technike prawidlowej pracy ramion w stylu dowolnym — kraulu.
https://www.youtube.com/watch?v=x9F7pgqvkwo&feature=youtu.be Przyjemnych ¢wiczen i powodzenia!
Zapraszam na lekcj¢ on-line zgodnie z planem lekc;ji.

Pozdrawiam i do zobaczenia.

Olgierd Chytrowski
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T: Dojrzewam do kobiecosci. (lekcja dla grupy dziewczat) Cel: Poznanie zmian fizycznych okresu dojrzewania.
11.40 - . Na dzisiejszej lekcji porozmawiamy o istotnych cechach kobieco$ci i mgskos$ci, o zmianach fizycznych, ktére przygotowuja
5 WDZ . . . . . .
12.25 organizm dziewczat do roli macierzynstwa. Zapraszam na lekcj¢! M. Cesarz
Temat: Kalendarz i czas.
Cel: Potrafi¢ na podstawie danych okresli¢ dzien tygodnia, miesiac, rok, wiek oraz sprawdzi¢ czy dany rok jest przestepny.
Dzien dobry,
6 12.45 - matematyka na dzisiejszej lekcji bedziemy na podstawie danych okresla¢ dzien tygodnia, miesiac, rok wiek. Rozwigzemy zadania: 1, 2 e,
13.30 f,g, h,1,4,5,6,9 ze stron 70, 71. Zadania dla chetnych 3, 7, 8 ze strony 71
Powodzenia!!l!
Zycze Wam mitego dnia i duzo zdrowia
Beata Pigtkowska
Temat: Mysl pozytywnie!
cel: tworzg ustng wypowiedz na zadany temat.
- 13.50 - o olski Po zapisaniu tematu i celu zastanéw si¢, co mozna zrobi¢, gdy mamy zyciowego pecha 1 nic nam si¢ nie udaje? Nastgpnie
14.35 P przeczytaj tekst z podrecznika (str. 63)
O 14.00 zaloguj si¢ na Teams i spotkaj ze mng na lekcji on-line — wowczas porozmawiamy o nim 1 wspdélnie wykonamy
zadania.
Temat: Eko — rzezba.
Cel: Dowiadujemy si¢ jakie sg rodzaje rzezby i tworzymy wlasng eko-rzezbe.
- przeczytamy wiadomosci z podrecznika str. 75-81
- wykonamy eko — rzezb¢ z surowcow wtornych. Przygotuj zuzyte opakowania, z ktoérych wykonasz rzezbg, nozyczki, klej,
14.40 - foliq.aluminiowq, kolorowy papier samoprzylepny, tasme ozdobng i dwustronnie klejaca ( do wyboru to co masz)
8 1 5 25 plastyka | -obejrzyj przyktady:

' https://www.google.com/search?q=rze%C5%BAba+recyklingowa+z+butelek&tbm=isch&client=firefox-b-
d&hl=pl&sa=X&ved=2ahUKEwjGI4L8 83sAhXN1qQKHSZ1AIMQrNwCKAB6BQgBENIB&biw=652&bih=582#imgrc=
m799KkZpd6DWXM
Pozdrawiam Was serdecznie! Do zobaczenia na video-czacie!

Anna Koprowska
Temat: Ruch obrotowy Ziemi cz.1
15.30 - Cel: Zpam cec.:hy' ruchu obrotowegp Ziemi‘ oraz jggo nastepstwa. Wiem, do czego stuzy gnomon oraz jak si¢ zmienia kat
9 ) 6 15 geografia | padania promieni stonecznych w ciagu dnia i w ciggu roku.

’ Dzien dobry,

na dzisiejszej lekcji omowimy cechy ruchu obrotowego Ziemi oraz jego nastepstwa. Rozwigzemy w zeszycie ¢wiczen zad. 1,




213 str. 20-21

Zapraszam na lekcje online wg planu.
Goraco pozdrawiam

Michal Marchlewski

[

16.20 -
17.05

Temat: Cwiczenia pracy ramion do stylu dowolnego — kraula w warunkach domowych.

Cel: Potrafi¢ wykona¢ ¢wiczenia poprawiajgce technike pracy ramion do kraula.

Obejrzyjcie prosze film, ktory pokazuje w jaki sposob w warunkach domowych mozna wykona¢ ¢wiczenia poprawiajace
technike prawidtowej pracy ramion w stylu dowolnym — kraulu.
https://www.youtube.com/watch?v=x9F7pgqvkwo&feature=youtu.be Przyjemnych ¢wiczen i powodzenia!

Zapraszam na lekcje on-line zgodnie z planem lekcji.

Pozdrawiam i do zobaczenia.

Olgierd Chytrowski

[

16.20 -
17.05

Temat: Cwiczenia pracy ramion do stylu dowolnego — kraula w warunkach domowych.

Cel: Potrafi¢ wykona¢ ¢wiczenia poprawiajgce technike pracy ramion do kraula.

Obejrzyjcie prosze film, ktory pokazuje w jaki sposob w warunkach domowych mozna wykona¢ ¢wiczenia poprawiajace
technike prawidtowej pracy ramion w stylu dowolnym — kraulu.
https://www.youtube.com/watch?v=x9F7pqqvkwo&feature=youtu.be Przyjemnych ¢wiczen i powodzenia!

Zapraszam na lekcje on-line zgodnie z planem lekcji.

Pozdrawiam i do zobaczenia.

Kalina Sebastianowicz-WozZniak
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9.40 - 10.25

Temat: Cwiczenia poprawiajace technike dryblingu.

Cel: Kontrola krazka lub pitki do dryblingu. Szybkie rece.
Spotkanie online.

Trzymajcie si¢ chlopcy w zdrowiu.

Stawomir Szachniewicz

Temat: Kurs na mtodszego ratownika WOPR — Karta umiejg¢tnosci.
Cele: Uczniowie poznajg wymagania minimalne pozwalajace na zdobycie stopnia mtodszego ratownika WOPR.
Lekcja on—line, zapraszam, trener Tomasz Lubaszewski

10.35-11.20

Temat: Dyscypliny olimpijskie na wesoto

Cel: Znam przynajmniej 7 konkurencji rozgrywanych w ramach igrzysk olimpijskich

Instrukcja: obejrzyj filmik klikajac w link:
https://www.youtube.com/watch?v=0BSuXfMU3CM&list=PL.75WpgEj KA1CbqwLPDvggQV_y-xxIKpw
-zastanow si¢ jakie konkurencje potrafisz nazwac ( pomoga Ci w tym angielskie nazwy

— wystarczy je przettumaczy¢)

Postaraj si¢ zapamigta¢ przynajmniej 7 z nich.

Ze sportowym pozdrowieniem, trener Stawomir Szachniewicz

Temat: Kraul sprinterski.
Cel: uczen poznaje technik¢ pracy prostymi ramionami w sprincie kraulem.
https://youtu.be/l10JmQ-XkI.0 obejrzyj krotki film instruktazowy, przeanalizuj kazdy ruch ptywaczki

11.40 - 12.25

j.polski

Lekcja odwotana.

12.45-13.30

matematyka

Temat: Katy.
Cel: Rysuje¢ katy o danej mierze. Rozpoznaje katy: wierzchotkowe, przylegle oraz katy utworzone przez trzy proste.

Ustalam ich miary.

Dzien dobry,

na dzisiejszej lekcji bedziemy rozpoznawali katy wierzchotkowe, przylegte, naprzemianlegte i odpowiadajace i ustalali
ich miary. Przypomnimy sobie w jaki sposob rysuje si¢ katy o danej mierze przy pomocy katomierza. Rozwigzemy
zadania z podrgcznika: 114 str. 60 oraz 8 1 10 str. 61. Rozwiazemy takze zadania z ¢wiczen: 1, 2, 3 str. 29

oraz 4 str. 30.

Zostancie w domu i do zobaczenia na lekcji on-line! Trzymajcie sie zdrowo! Iwona Koperska

13.50 - 14.35

INF gr. 1

Temat: Demokratyczne wybory. Wykres jako sposob prezentacji danych.

Cel: Dobieram typ wykresu do danych. Zmieniam styl i kolor wykresu. Dodaje¢ i uzupetniam tytutly osi.
Dzien dobry.

Na dzisiejszych zajeciach zajmiemy si¢ dostosowywaniem wykresu do naszych potrzeb (str. 31-34).
Pozdrawiam Jacek Kalinowski




INF gr. 2

Temat: Demokratyczne wybory. O tworzeniu wykresow

Cel: potrafi¢ prezentowac dane na wykresie.

Drodzy Uczniowie!!!

Na dzisiejszej lekcji dowiecie si¢, jak w arkuszu kalkulacyjnym przedstawi¢ wyniki glosowania w postaci graficzne;.
Bedziemy tworzy¢ roznego rodzaju typy wykresow.

Do zobaczenia! Monika Marciniak

14.40 - 15.25

geografia

Temat: Ruch obrotowy Ziemi cz.1

Cel: Znam cechy ruchu obrotowego Ziemi oraz jego nastepstwa. Wiem, do czego stuzy gnomon oraz jak si¢ zmienia
kat padania promieni stonecznych w ciagu dnia i w ciagu roku.

Dzien dobry,

na dzisiejszej lekcji omowimy cechy ruchu obrotowego Ziemi oraz jego nastgpstwa. Rozwigzemy w zeszycie ¢wiczen
zad.1, 21 3 str. 20-21

Zapraszam na lekcje online wg planu.

Gorgco pozdrawiam

Michat Marchlewski

15.30 - 16.15

biologia

Temat: Parzydelkowce — najprostsze zwierzeta tkankowe.

Cel: Znam $rodowisko zycia i budowe parzydetkowcow.

Dzien dobry,

na dzisiejszej lekcji poznacie przedstawicieli parzydetkowcow (podrecznik, str.30-31), ich srodowisko i tryb zycia oraz
budowg (podregcznik, str. 29). Omdéwimy rowniez znaczenie parzydetkowcow w przyrodzie i dla cztowieka
(podrecznik, str.32).

Wykonamy ¢w. 2 str.32 z podrecznika.

Pozdrawiam. Trzymajcie si¢ zdrowo!

Ewa Skrzeszewska
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3| 9.40-10.25

technika

Temat: Instalacje 1 optaty domowe — cd.

Cel: Odczytuje liczniki zuzycia wody, gazu, pradu. Wymieniam jednostki w jakich rozlicza si¢ media. Rozpoznaj¢
instalacje w budynku mieszkalnym. Omawiam budowg instalacji wod-kan, co, cwu, elektrycznej, wentylacyjne;j,
gazowej.

Dzien dobry.

Na dzisiejszej lekeji omowimy instalacje gazowa i elektryczng (str.22-25) i wykonamy ¢wiczenie: 6-11 w podreczniku.
Pozdrawiam Jacek Kalinowski

4| 10.35-11.20

INF gr. 1

Temat: Demokratyczne wybory. Wykres jako sposéb prezentacji danych.

Cel: Dobieram typ wykresu do danych. Zmieniam styl i kolor wykresu. Dodaje¢ i uzupetniam tytutly osi.
Dzien dobry.

Na dzisiejszych zajeciach zajmiemy si¢ dostosowywaniem wykresu do naszych potrzeb (str. 31-34).
Pozdrawiam Jacek Kalinowski

ANG gr. 2

Subject: My family — reading. Cwiczenie umiejetnosci czytania ze zrozumieniem.

Aim: Potrafi¢ zrozumie¢ tekst o czlonkach rodziny oraz opowiedzie¢ o nich uzywajac przymiotnikow
opisujacych osobowos¢.

Dzien dobry,

na dzisiejszej lekcji bedziemy czytaé tekst o rodzinie 1 opowiadac jacy sa czlonkowie naszej rodziny. Wykonamy
zadania 1,2,3,4,5,6 ze strony 17 z podrgcznika oraz zadania 1 1 3 ze strony 10 w ¢wiczeniach.

Pozdrawiam. Edyta Czarcinska

5| 11.40-12.25

geografia

Temat: Ruch obrotowy Ziemi cz.I

Cel: Znam cechy ruchu obrotowego Ziemi oraz jego nastepstwa. Wiem, do czego stuzy gnomon oraz jak si¢ zmienia
kat padania promieni stonecznych w ciggu dnia 1 w ciggu roku.

Dzien dobry,

na dzisiejszej lekcji omowimy cechy ruchu obrotowego Ziemi oraz jego nastgpstwa. Rozwigzemy w zeszycie ¢wiczen
zad.l, 21 3 str. 20-21

Zapraszam na lekcje online wg planu.

Goraco pozdrawiam

Michat Marchlewski

6 | 12.45-13.30

j.polski

Lekcja odwotana.

7 | 13.50-14.35

matematyka

Temat: Kalendarz i czas.
Cel: Potrafi¢ na podstawie danych okresli¢ dzien tygodnia, miesiac, rok, wiek oraz sprawdzi¢ czy dany rok jest

przestepny.
Dzien dobry,




na dzisiejszej lekcji bedziemy na podstawie danych okresla¢ dzien tygodnia, miesigc, rok wiek. Rozwigzemy zadania:
1,2e,f g h,1,4,5,6,9 ze stron 70, 71. Zadania dla chetnych 3, 7, 8 ze strony 71

Powodzenia!!!
Zycze Wam mitego dnia i duzo zdrowia
Beata Pigtkowska
Temat: Zrob sobie $niadanie! Jak przygotowac zdrowe $niadanie do szkoty? Cel:
8| 1440-1525 zaj.wych.
. Do zobaczenia! Monika Cesarz
Temat: System gry 1:4:4:2
WF Cel: Rozwing wyobrazni¢ taktyczng w pilce noznej
Chtopcy spotykamy si¢ na lekcji on line. Obejrzymy 1 przeanalizujemy filmy na temat systemu 1:4:4:2.
9| 1530-16.15 Do Zobaczeqia! Adam Marciniak
Temat: Trening funkcjonalny
Cel: Pracuje nad og6lng sprawnoscig, dbam o odpornos¢
WF - . .
Zapraszam na lekcje online w stroju sportowym
Matgorzata Szymkiewicz-Stonska
Temat: System gry 1:4:4:2
WF Cel: Rozwing wyobrazni¢ taktyczng w pilce noznej
Chtopcy spotykamy si¢ na lekcji on line. Obejrzymy i przeanalizujemy filmy na temat systemu 1:4:4:2.
101 16.20 - 17.05 Do zobaczeqia! Adam Marciniak
Temat: Trening funkcjonalny
WF Cel: Pracuje nad og6lng sprawnoscig, dbam o odpornos¢

Zapraszam na lekcje online w stroju sportowym
Matgorzata Szymkiewicz-Stonska
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Temat: Kartka z dziennika Bilba Bagginsa
Cel: Tworze dziennik, wcielajac si¢ w posta¢ bohatera.
Zapraszam Cig¢ na zajecia za posrednictwem Teams.

1 8.00- 845 J-polski Wybierz jedna przygode Bilba Bagginsa i w jego imieniu stworz kartke z dziennika.
Mitej pracy!
Aneta Stasiak
Temat: Swiat basniowych postaci, stworéw i stworkéw w powiesci Hobbit J.R.R. Tolkiena
Cel: Przygotowuje leksykon Tolkienowskich bohateréw, tworzac ich charakterystyke.
Zapraszam Cig¢ na zajecia za posrednictwem Teams.
Wyszukaj w tekscie powiesci odpowiednie fragmenty dotyczace postaci.
2 8.50-9.35 j-polski Charakteryzujac poszczegolnych bohateréw uwzglednij nastgpujace informacje:
Jak wygladali? « Jaki tryb zycia prowadzili? « Co lubili, a za czym nie przepadali? « Jak spedzali czas? « Jakie mieli
szczegolne wlasciwosci 1 umiejetnosci?
Powodzenia!
Aneta Stasiak
3] 940-10.25 biologia lekcja odwotana
Temat: Proste, odcinki, okregi i kota
Cel: znam ro6zne polozenia prostych, znam pojecia okrag, promien, $rednica, cigciwa
4| 10.35-11.20 matematyka | Na dzisiejszej lekcji wykonamy przypomnimy sobie pojecia proste, odcinki, prostopadte, réwnolegle, okrag, koto,
promien, cigciwa, Srednica. Rozwigzemy zadania 2/43 oraz 3, 5, 7/44
Do zobaczenia, Maria Breza-Gusciora
Temat: Demokratyczne wybory. O tworzeniu wykreséw
Cel: potrafi¢ prezentowac dane na wykresie.
INFgr 1 |DrodzyUczniowiell . R . . .
' Na dzisiejszej lekcji dowiecie sig, jak w arkuszu kalkulacyjnym przedstawi¢ wyniki glosowania w postaci graficzne;j.
Bedziemy tworzy¢ réznego rodzaju typy wykresow.
Do zobaczenia! Monika Marciniak
5| 11.40-12.25 Subject: My family — reading. Cwiczenie umiejetnosci czytania ze zrozumieniem.
Aim: Potrafi¢ zrozumie¢ tekst o czlonkach rodziny oraz opowiedzie¢ o nich uzywajac przymiotnikow
opisujacych osobowos¢.
ANG gr. 2 Dzien dobry,

na dzisiejszej lekcji bedziemy czyta¢ tekst o rodzinie 1 opowiadac jacy sg cztonkowie naszej rodziny. Wykonamy
zadania 1,2,3,4,5,6 ze strony 17 z podrgcznika oraz zadania 1 i 3 ze strony 10 w éwiczeniach.
Pozdrawiam. Edyta Czarcinska







