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SRODA 21.10.2020
Temat: Swiat basniowych postaci, stworéw i stworkéow w powiesci “Hobbit” J.R.R. Tolkiena.
Cele: Wyszukuje w tekscie informacje wyrazone wprost i posrednio. Wspolpracuje.
I. Zapraszam na lekcje online zgodnie z planem lekcji.
II. Ponizszy harmonogram dedykuje uczniom, ktoérzy z powodow zdrowotnych lub technicznych nie wezma udzialu w
lekcji.
e Zapisz, prosze, temat i cel lekcji.
Powies¢ Tolkiena jest petna przedziwnych postaci. Niektore z nich sg charakterystyczne dla §wiata basniowego
réznych kultur, np. czarodziej, smok, moéwigce zwierzeta; inne sg zwigzane z okreslonym kregiem kulturowym, np. elfy
. . czy trolle spotykane najczesciej w basniach skandynawskich; jeszcze inne, np. hobbity, sa wytworem wyobrazni
1| 8.00-8.45 J- polski . . . . . \ . .
samego Tolkiena. Trzeba jednak przyznaé, ze wszystkie postaci stworzone przez tworce Hobbita majg pewne rysy
indywidualne, niespotykane w innych utworach z krgegu fantastyki basniowe;.

e W materiatach z zaje¢ Teams znajdz plik ,,Tolkien $§wiat postaci charakterystyka”. Podczas lekcji online
podzieliliSmy si¢ na grupy, ktérych zadaniem byto wspdlne opracowanie charakterystyki wybranego bohatera
powiesci ,,Hobbit. Dotacz do wybranej grupy i1 uzupehij wpisane tam informacje. Nawigz kontakt.
Wspolpracu;.

e W pliku ,,Hobbit $wiat postaci zadania” znajdziesz pytania, ktore pomoga Ci w gromadzeniu informacji.

Jestem bardzo ciekawa efektow Waszej pracy. Powodzenia!
Anna Kondratowicz
Temat: Ziemia w Uktadzie Stonecznym
Cel: Poznam budowe¢ Ukladu Stonecznego i ciala niebieskie, ktore wchodza w jego sklad. Dowiem sie, jaka jest réznica
miedzy meteorem a meteorytem oraz poznam najwieksze meteory swiata i Polski
Instrukcja do lekeji: Dzien dobry. Bardzo prosze, uwaznie zapoznaj si¢ z tematem w podreczniku str.22-26. Nastgpnie
wykonaj w zeszycie ¢wiczen zad.1 i 2 str.16-17. Przeczytaj rowniez informacje na str. 18-19 i odpowiedz na
2| 850-9.35 geografia zamieszczone tam pytania.
W celu lepszego zrozumienia tematu polecam obejrzenie filmu:
https://www.youtube.com/watch?v=MDHY ikGLuls
Osoby z dostepem do komputera zapraszam na lekcje w Teams
Powodzenia! Gorgco Was pozdrawiam i zycze duzo zdrowka
Michal Marchlewski
Temat: Rzezba.
Cel: Dowiadujemy si¢ co to jest rzezba i jakie sg jej rodzaje.
3| 940-10.25 plastyka Spotykamy si¢ dzisiaj na lekcji online na Teams. Zajrzyj do kalendarza na Teams.
-co to jest rzezba?




-narzedzia i materialy rzezbiarskie

-rodzaje rzezb

-relief

Obejrzyj reprodukcje oraz opisy do nich. Podrecznik str 72-81.

10.35-11.20

ANG

Topic: British Royal Family.

Aim: znam podstawowe fakty i ciekawostki dotyczace brytyjskiej rodziny krélewskie;j.

Drodzy Uczniowie!!!

Zapraszam na lekcje online, a jesli nie mozesz uczestniczy¢ w zajeciach, to prosze:

- Zapisz date, temat i cel lekcji w zeszycie.

- W trakcie spotkania bedziemy wspdlnie pracowac i wyszukiwaé informacje w Internecie.
Zadania przedstawie Wam na poczatku lekcji. Efekty naszej pracy zamieszcze w plikach zespotu.
- Wykonaj interaktywng karte pracy, oto link: https://www.liveworksheets.com/vv131449bm
Mitej pracy, pozdrawiam serdecznie!

Anna Krychowiak

11.40 - 12.25

matematyka

Temat: Katy (1)

Cel: wiem co to jest kat, znam, rozpoznaj¢, obliczam rézne rodzaje katow

Instrukcja

Rodzaje katéwhttps://www.youtube.com/watch?v=VxKecSSon1IM
https://www.youtube.com/watch?v=00XvY1Y97bc

Oznaczanie katow:https://www.youtube.com/watch?v=SbGtL.QzYavE

Mierzenie katowhttps://www.youtube.com/watch?v=FzLQAIwWUMFM

Drogi uczniu! Droga uczennico!

Obejrzyj powyzsze filmy, przeczytaj informacje ze stron 58 1 59 z podrecznika, a nastepnie rozwigz zadania 1,4,5,6 str
60 oraz 7,8,9 str 61

Jesli mozesz to w czasie lekcji wejdz na Microsoft Teams i wez udzial w lekcji online. Jesli Ci si¢ nie uda, nie martw
si¢, wykonaj polecenia z instrukcji.

Powodzenia! Zycze wam zdrowia. Renata Bartz.

12.45-13.30

WF

Temat: Dynamiczna rozgrzewka.

Cel: Potrafie wykona¢ ¢wiczenia rozgrzewajace i ksztattujace cate ciato.

Instrukcja: Drodzy uczniowie, zapoznajcie si¢ z linkiem ponizej. Filmik prezentuje kilka ¢wiczen rozgrzewajacych
cale cialo. Postarajcie si¢ kazde ¢wiczenie wykonywaé w odpowiednim tempie przez 20s, razem z instruktorami
prezentujacymi ¢wiczenia. Jesli potrzebujecie mozecie robi¢ przerwy pomiedzy poszczegdlnymi ¢wiczeniami.
https://www.youtube.com/watch?v=NHO41tY 6a98

Napiszcie na teamsach jak sobie poradziliscie z rozgrzewka

Pamigtajcie o piciu wody!
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8.00 - 8.45

WDZ

Temat: Zarzadzanie sobg. (grupa dziewczyn)

Cel: uswiadomienie, Ze wlasciwa organizacja pracy 1 higieniczny tryb zycia sprzyjaja zdrowiu oraz dobremu
samopoczuciu.

Zastanow sie czy potrafisz:

* oceni¢ rozklad swojego dnia,

» uzasadnic¢, dlaczego wazny jest higieniczny tryb zycia,

* przedstawi¢ znaczenie stosownego ubioru do r6znych okolicznosci,

» omowi¢ zasady zdrowego zywienia,

» uzasadni¢ potrzeby aktywnosci fizycznej, szczegdlnie w okresie dorastania.

Pamietaj, ze! « wlasciwa organizacja pracy i higieniczny tryb zycia sprzyjaja zdrowiu oraz dobremu samopoczuciu.
Higieniczny tryb zycia to: ¢ regularny sen, ¢ higiena osobista, ¢ stosowny ubiér. Kazdy z nas musi by¢ odpowiedzialny
za zdrowie i jako$¢ swojego zycia. Zapraszam na lekcje online! M. Cesarz

8.50-9.35

INF gr. 1

Temat: Code Week - Europejski Tydzien Kodowania.

Cel: biore udzial w Code Week, potrafi¢ programowac.

Uczniu/uczennico zapraszam na spotkanie on-line zgodnie z planem lekcji. W tym tygodniu przypada Code Week -
Europejski Tydzien Kodowania, w ktorym bierzemy udzial. Bedziemy kodowaé za pomoca platformy CodeOrg.
Jesli ktos$ nie pamigta swojego hasta do CodeOrg dostanie ode mnie na Czacie w Teams.

Jesli nie uda Ci si¢ dolaczy¢ do spotkania mozesz skorzysta¢ z platformy w dowolnym czasie.

Powodzenia! Zycze zdréowka. Monika Marciniak

ANG gr. 2

Subject: Revision 1- Powtarzamy wiadomosci do testu

Aim: Wiem co bedzie na tescie :)

Kochani :)

Zapraszam na lekcje online podczas ktorej podam cate NACOBEZU do Waszego pierwszego testu.

Podczas lekcji oméwie szczegblowo wszystkie zadania z testu,tak aby nic Was nie zaskoczyto. Zrobimy tez szereg
przyktadow i1 wyjasnimy watpliwosci.

Jesli nie mozesz by¢ na lekcji, zagadnienia znajdziesz po lekcji w plikach.

Pozdrawiam serdecznie i do zobaczenia.

Magdalena Wardalinska

9.40 - 10.25

J- polski

Temat: Oto my! Profile internetowe bohaterow powiesci.

Cele: Wyszukuje w tekscie informacje na temat bohaterow powiesci ,,Felix, Net i Nika oraz Gang
Niewidzialnych Ludzi”. Tworze¢ ich profile internetowe.

I. Zapraszam na lekcje online zgodnie z planem lekcji.

II. Ponizszy harmonogram dedykuje uczniom, ktoérzy z powodow zdrowotnych lub technicznych nie wezma udzialu w
lekcji.




Zapisz, prosze, temat i cele lekcji.

Znajdz w materiatach z zaje¢ plik w Teams ,,profil internetowy postaci”. Uwaznie przeanalizuj jego zawartos¢.
Dla przyktadu zamieszczam w materiatach profil Felixa.

Wybierz jednego z pozostatych bohateréw: Nike lub Neta i na podstawie wzoru stworz ich profil, ktory
mogliby zamie$ci¢ w Internecie. Zwrd¢ uwage na to, ze informacje zapisywane s3 w pierwszej osobie.
Czynnos$¢ wykonaj w zeszycie.

Podczas kolejnej lekcji poswigconej lekturze chetnie obejrze stworzone przez Was profile. Do zobaczenia.

Anna Kondratowicz

10.35-11.20

matematyka

Temat: Dzialania na ulamkach — zadania

Cel: umiem zamienia¢ ulamki i wykonywa¢ dziatania, pamig¢tam o kolejnosci dziatan
Kontynuujemy temat zwigzany z utamkami. Prosz¢ rozwigza¢ zad 7/34 oraz 6/34.
https://www.youtube.com/watch?v=CY WN3tpNXgE

Powodzenia

Zycze duzo zdrowia.

Maria Breza-Gusciora

11.40 - 12.25

technika

lekcja odwolana

12.45-13.30

Temat: Jak prawidlowo bra¢ oddech podczas pltywania kraulem.

Cel: Wiem jak prawidlowo nabiera¢ powietrza podczas ptywania kraulem

Zapraszam na spotkanie online zgodnie z planem.

Obejrzyj filmik.https://www.youtube.com/watch?v=G58Xgct 08M

Zastanow si¢ jak wykonujesz oddech w kraulu. Po¢wicz na sucho ulozenie glowy i ramion podczas nabierania
oddechu w kraulu.

Powodzenia

Ewa Kasprzak
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Temat: Przygotowujemy si¢ do charakterystyki Stasia Tarkowskiego.
cel: charakteryzuj¢ postaé, uzasadniam swoje zdanie.
Po zapisaniu tematu i celu lekcji (przewidujemy ten sam temat na dwie godziny) przypomnij sobie, wedlug jakich

2| 850-9.35 J- polski kryteriow charakteryzujemy postac i jaka jest wiasciwa kolejnos¢ punktow charakterystyki. Zastanéw sie, na jakie
pomysty wpadat Sta$ podczas podrdzy i w jakich sytuacjach sprawdzity si¢ one. Nastepnie zaloguj si¢ na Teams i o
9.00 spotkaj ze mng na lekcji on-line.
Osoby, ktore nie moga by¢ obecne na lekcji w czasie rzeczywistym maja zadanie w notesie zaje¢ na Teams.
Subject: Present Simple and Present Continuous — ¢wiczenia.
Aim: Potrafi¢ stosowac czasy Present Simple 1 PresentContinuous.
Drodzy uczniowie zapraszam na lekcje online. Jesli nie mozesz uczestniczy¢ w lekcji, to prosze:
» Zapisz temat lekcji i cel w zeszycie.
*  Otworz podrecznik na str. 15, spdjrz na zadanie 5.
Popatrz na obrazki i przeczytaj uwaznie zdania. W kazdym z nich, wybierz wlasciwg form¢ podanych czasownikéw.
Zapisz zdania w zeszycie.
* Spojrz na zadanie 6. Wystuchaj trzech dialogéw. Nastgpnie uzupetij na ich podstawie zdania z poprawnymi
formami czasownikdéw z nawiasow.
Nagranie (1.24) jest zamieszczone w Plikach.

ANG gr. 1 » Na koniec spojrz na zadanie 8. Stworz w zeszycie tabelke jak w zadaniu 8. Wpisz do niej co robisz zazwyczaj

(usually), a co wyjatkowo dzisiaj (today). Postaraj si¢ napisa¢ zdanie podobne do tego, ktore jest napisane na
niebiesko w zadaniu 8.

3| 9.40-10.25 * W wolnym czasie postaraj si¢ zrobi¢ zadania 1,2,3,4 z ¢wiczen ze strony 8.
Uwaga! Jesli nie masz w domu podrgcznika poniewaz zostawite§ go w szkole; strong 15 znajdziesz w Plikach. Strong
8 rowniez znajdziesz w plikach, jesli wiczenia zostawiles w szkole.
Uwaga! Jesli zadania z dzisiejszej lekcji wydaja Ci si¢ zbyt trudne, napisz do mnie swoje odpowiedzi, a odpisze Ci co
poprawic.
POWODZENIA
Edyta Czarcinska
Subject: Revision 1- Powtarzamy wiadomosci do testu
Aim: Wiem co bedzie na tescie :)

ANG gr. 2 Kochani :)

Zapraszam na lekcje online podczas ktorej podam cate NACOBEZU do Waszego pierwszego testu.
Podczas lekcji oméwie szczegdtlowo wszystkie zadania z testu,tak aby nic Was nie zaskoczylo. Zrobimy tez szereg
przyktadow i wyjasnimy watpliwosci.




Jesli nie mozesz by¢ na lekcji, zagadnienia znajdziesz po lekcji w plikach.
Pozdrawiam serdecznie i do zobaczenia.
Magdalena Wardalinska

10.35-11.20

biologia

Temat: Tkanka laczna.

Cel: Znam rodzaje, funkcje i miejsca wystepowania tkanki taczne;.

Zapraszam na lekcje online, a jesli nie mozesz uczestniczy¢ w lekcji:

- zapisz temat i cel lekcji w zeszycie

- wykonaj w zeszycie notatke wedlug punktow:(w oparciu o materiat z podrecznika str. 19-22)

1. Jakie wyrdézniamy rodzaje tkanki tgcznej? Podaj miejsce wystepowania tkanki taczne;.

2. Wykonaj tabele, w ktorej zapiszesz informacje na temat budowy oraz funkcji sktadnikow krwi.

Budowa krwi Funkcje krwi

Osocze

Krwinki czerwone (erytrocyty)

Krwinki biate
(leukocyty)

Plytki krwi

Mitej pracy!

11.40 - 12.25

matematyka

Temat: Powtorzenie wiadomosci o figurach na ptaszczyznie.

Cel: Stosuje poznane wiasnosci figur do rozwigzywania zadan.

Droga Uczennico! Drogi Uczniu!

Zapraszam na lekcje ,,na zywo”. Mito mi bedzie, gdy wlaczysz kamerke.
e Zapisz w zeszycie Temat oraz Cel naszej lekcji.

e Wejdz do zespohu ,,6C Matematyka” na Teams. W Notesie zaje¢, w Bibliotece zawartosci przejdz do zaktadki

,Figury na plaszczyznie cz. 2”. Znajdziesz tam zadania ze stron 64 - 66 z podrecznika.

e Wykonaj zadania 2, 3, 4, 8, 9, 11 ze stron 64-65. Rozwigzania zadan zapisz w zeszycie. W czwartek w Notesie

zaje¢ znajdziesz rozwigzania tych zadan, sprawdz poprawnos$¢ swoich rozwigzan.

e Dla chetnych zadanie 12 i 13 z podrecznika ze strony 66 (tre$¢ zadan znajdziesz tez w Notesie zajec). Jesli
chcesz, to rozwigzania tych zadan umie$§¢ w swoim Notesie zaje¢ w zakladce Zadanie domowe (mozesz

wklei¢ zdjecie z zeszytu).
Powodzenia!!!
Zycze Wam mitego dnia i duzo zdrowia Beata Pigtkowska

12.45-13.30

J- polski

Temat: Stas Tarkowski to wspanialy, mtody cztowiek!
cel: charakteryzuj¢ postaé
Zapraszam na lekcje on-line zgodnie z planem.

Osoby niemogace uczestniczy¢ w zajeciach w czasie rzeczywistym lekcji prosze, aby do podanych punktow
charakterystyki dopisaty cechy bohatera. W ten sposob sporzadzisz notatke z lekcji i przygotujesz si¢ do napisania

charakterystyki.




13.50 - 14.35

muzyka

Temat: Piosenki turystyczne i ich wykonawcy; cechy kanonu.

Cel: znam kilka tytutlow piosenek turystycznych i harcerskich,

wiem na czym polega $piew w kanonie

Lekcja online — teams

Z dostgpnych zrodet: wiedza wiasna, podrecznik, internet, rodzina - napisz w zeszycie kilka tytuldéw piosenek
turystycznych, harcerskich (jesli si¢ uda, podaj wykonawcow)

Poshuchaj z You Tuba utwor “Jak dobrze nam zdobywac gory” - sprobuj zaspiewacé - (link do piosenki bedzie
dostepny na teamsie).

Napisz (wiedza z klas mtodszych - kanon” Panie Janie’) ma czym polega $piew w kanonie.

Do zobaczenia, pozdrawiam
Joanna Murawska - Wszelak
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1| 8.00-8.45

WF

Temat lekcji: Cwiczenia ogolnorozwojowe podczas zdalnego nauczania.

Cel: Potrafi¢ utrzymywac¢ w zdrowiu swoje ciato podczas zdalnego nauczania.

Opis zadania: Kochana uczennico, kochany uczniu. Witaj w nauczaniu zdalnym.

Prosze Cig, jezeli jest to mozliwe, by$ polaczyta, potaczyt si¢ ze mng podczas tej lekcji on-line.

Jesli si¢ to nie uda, prosz¢ wykonaj nastepujace zadanie. Pu$¢ sobie swoja ulubiong muzyke przez minimum 20 minut
(na przyktad z komorki, radia, odtwarzacza CD lub innego urzadzenia). Jesli nie masz mozliwos$ci odstuchania muzyki,
zanu¢ swoje ulubione melodie. Podczas stuchania, albo nucenia muzyki, proszg, wykonaj kilka ¢wiczen, jakie
najbardziej lubisz. Moga to by¢ np. pajacyki, kragzenia ramion, wymachy nég, brzuszki, przysiady, pompki. Moze to
by¢ tez w zamian tego dowolny taniec. Jesli si¢ zmeczysz, zatrzymaj si¢. Wez glebokie wdechy i wydechy, tak by
uspokoi¢ organizm. Potem ¢wicz dalej, tak dlugo, az stwierdzisz, ze Twoje ciato jest zmeczone. Na koncu pot6z si¢ na
plecach wygodnie i polez tak chwile oddychajac gleboko. Zycze mitej aktywnosci i zdrowia. Pamietaj o piciu wody.
Agnieszka Filipiak

2| 850-9.35

WF

Temat: Historia wychowania fizycznego.

Cel: Poznajg histori¢ sportu.

Opis zadania: Obejrzyj prosze filmik:

https://www.youtube.com/watch?v=miKhvd2rtJ8

Napisz prosze do mnie, jak si¢ czujesz i czy udalo Ci si¢ wykonaé zadania dzisiejszych lekcji.

3| 9.40-10.25

zaj.wych.

Temat: Procedury — ewakuacja. Netykieta podczas zdalnej nauki.

Cel: Przypomng sobie zasady obowiazujace na lekcjach zdalnych 1 bede je stosowac w praktyce.

Lekcja na Microsoft Teams (9:40 — 10:25).

Porozmawiamy sobie o zasadach obowigzujacych podczas ewakuacji. Przekonamy sig, ile pami¢tamy z Dnia
Bezpieczenstwa, poznamy zmienione sygnat alarmowe.

Potem porozmawiamy o zasadach obowigzujacych na lekcjach zdalnych. Podzielimy si¢ takze swoimi
spostrzezeniami, dobrymi radami itp.

Mitego dnia i duzo zdrowia!

Iwona Koperska

4| 10.35-11.20

ANG

Subject: Present Simple and Present Continuous — ¢wiczenia.
Aim: Potrafi¢ stosowac czasy Present Simple 1 PresentContinuous.

Drodzy uczniowie zapraszam na lekcje online. Jesli nie mozesz uczestniczy¢ w lekcji, to prosze:

» Zapisz temat lekcji i cel w zeszycie.

*  Otworz podrecznik na str. 15, spdjrz na zadanie 5.

Popatrz na obrazki i przeczytaj uwaznie zdania. W kazdym z nich, wybierz wlasciwa forme podanych czasownikow.
Zapisz zdania w zeszycie.




* Spojrz na zadanie 6. Wystuchaj trzech dialogéw. Nastgpnie uzupenij na ich podstawie zdania z poprawnymi
formami czasownikdéw z nawiasow.

Nagranie (1.24) jest zamieszczone w Plikach.

» Na koniec spojrz na zadanie 8. Stworz w zeszycie tabelke jak w zadaniu 8. Wpisz do niej co robisz zazwyczaj
(usually), a co wyjatkowo dzisiaj (today). Postaraj si¢ napisa¢ zdanie podobne do tego, ktore jest napisane na niebiesko
w zadaniu 8.

* W wolnym czasie postaraj si¢ zrobi¢ zadania 1,2,3,4 z ¢wiczen ze strony 8.

Uwaga! Jesli nie masz w domu podrgcznika poniewaz zostawite§ go w szkole; strong 15 znajdziesz w Plikach. Strong
8 rowniez znajdziesz w plikach, jesli ¢wiczenia zostawiles w szkole.

Uwaga! Jesli zadania z dzisiejszej lekcji wydaja Ci si¢ zbyt trudne, napisz do mnie swoje odpowiedzi, a odpisze Ci co
poprawic.

POWODZENIA

Edyta Czarcinska

Temat: Demokracja szlachecka

Cel: dowiem si¢ w jaki sposob szlachta polska rzqdzita w panstwie.

Zapraszam na lekcje online

Jesli nie mozesz wzig¢ udzialu w lekceji, przeczytaj temat s.42 — 46. Mozesz obejrze¢ prezentacje, ktora pomoze

11.40 - 12.25 historia .,
zrozumiec temat.
https://www.youtube.com/watch?v=inbBp8KSr Q
W zeszycie wyjasnij: przywileje — kostytucja Nihil novi —,Sejm Walny -
Powodzenia!Joanna Skocinska
Temat: Bieg ku marzeniom w opowiadaniu Ashley Hodgeson.
Cel: Rozumiem, jakie znaczenie dla czlowieka ma spetnianie marzen i dgzenie do osiggniecia celu.
12.45-13.30 j-polski Przeczytaj fragment opowiadania z podrecznika ze str. 94-95. Teraz wykonaj ¢wiczenia 1-2 s. 95-96 z podrecznika.
Teraz wykonaj ¢wiczenia 3-6 ze str. 96. A o czym Ty marzysz? W jaki sposéb Ty spetniasz swoje marzenia? M.
Ziedalska
13.50 - 14.35 technika lekcja odwotana
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8.00 - 8.45

ANG gr. 1

Subject: Revision 1- Powtarzamy wiadomosci do testu

Aim: Wiem co bedzie na tescie :)

Kochani :)

Zapraszam na lekcje online podczas ktorej podam cate NACOBEZU do Waszego pierwszego testu.

Podczas lekcji oméwie szczegdlowo wszystkie zadania z testu,tak aby nic Was nie zaskoczyto. Zrobimy tez szereg
przyktadow i1 wyjasnimy watpliwosci.

Jesli nie mozesz by¢ na lekcji, zagadnienia znajdziesz po lekcji w plikach.

Pozdrawiam serdecznie i do zobaczenia.

Magdalena Wardalinska

ANG gr. 2

Subject: Present Simple and Present Continuous — ¢wiczenia.

Aim: Potrafi¢ stosowac czasy Present Simple 1 PresentContinuous.

Drodzy uczniowie zapraszam na lekcj¢ online. Jesli nie mozesz uczestniczy¢ w lekcji, to prosze:

» Zapisz temat lekcji i cel w zeszycie.

*  Otworz podrecznik na str. 15, spdjrz na zadanie 5.

Popatrz na obrazki i przeczytaj uwaznie zdania. W kazdym z nich, wybierz wlasciwa form¢ podanych czasownikow.
Zapisz zdania w zeszycie.

* Spojrz na zadanie 6. Wystuchaj trzech dialogéw. Nastgpnie uzupeinij na ich podstawie zdania z poprawnymi
formami czasownikdéw z nawiasow.

Nagranie (1.24) jest zamieszczone w Plikach.

» Na koniec spojrz na zadanie 8. Stworz w zeszycie tabelke jak w zadaniu 8. Wpisz do niej co robisz zazwyczaj
(usually), a co wyjatkowo dzisiaj (today). Postaraj si¢ napisa¢ zdanie podobne do tego, ktore jest napisane na niebiesko
w zadaniu 8.

* W wolnym czasie postaraj si¢ zrobi¢ zadania 1,2,3,4 z ¢wiczen ze strony 8.

Uwaga! Jesli nie masz w domu podrgcznika poniewaz zostawite§ go w szkole; strong 15 znajdziesz w Plikach. Strong
8 rowniez znajdziesz w plikach, jesli éwiczenia zostawile§ w szkole.

Uwaga! Jesli zadania z dzisiejszej lekcji wydaja Ci si¢ zbyt trudne, napisz do mnie swoje odpowiedzi, a odpisze Ci co
poprawic.

POWODZENIA

Edyta Czarcinska

8.50-9.35

matematyka

Temat: Powtorzenie wiadomosci o figurach na plaszczyznie.

Cel: Stosuje poznane wiasnosci figur do rozwigzywania zadan.

Droga Uczennico! Drogi Uczniu!

Zapraszam na lekcje ,,na zywo”. Mito mi bedzie, gdy wlaczysz kamerke.
e Zapisz w zeszycie Temat oraz Cel naszej lekcji.




e Wejdz do zespohu ,,6E Matematyka” na Teams. W Notesie zaje¢, w Bibliotece zawarto$ci przejdz do zaktadki
,Figury na plaszczyznie cz. 2”. Znajdziesz tam zadania ze stron 64 - 66 z podrecznika.

e Wykonaj zadania 2, 3, 4, 8, 9, 11 ze stron 64-65. Rozwigzania zadan zapisz w zeszycie. W czwartek w Notesie
zaje¢ znajdziesz rozwigzania tych zadan, sprawdz poprawnos$¢ swoich rozwigzan.

e Dla chetnych zadanie 12 i 13 z podrecznika ze strony 66 (tre$¢ zadan znajdziesz tez w Notesie zajec€). Jesli
chcesz, to rozwigzania tych zadan umie$¢ w swoim Notesie zaje¢ w zakladce Zadanie domowe (mozesz wklei¢
zdjecie z zeszytu).

Powodzenia!!! Do zobaczenia
Beata Pigtkowska

9.40 - 10.25

Temat: Technika stylu grzbietowego.

Cel: Uczen wie w jaki sposob prawidlowo ptywac, jak unikaé btedow w trakcie plywania.
Obejrzyj film https://youtu.be/iKV8cWdwGiU

zastosuj si¢ do polecen.

Pozdrawiam

Stawomir Szachniewicz

Temat: “Zycie na podium — Otylia Jedrzejczak”

Cel: Poznajemy sylwetke wybitnego sportowca- Otylii Jedrzejczak

Drodzy Uczniowie, w ramach lekcji ptywania obejrzyjcie ponizszy film, przedstawiajacy sylwetke Otylii Jedrzejczak,
znakomitej polskiej ptywaczki.

https://www.youtube.com/watch?v=ul-cutd5gNI

Pozdrawiam,

Matgorzata Szymkiewicz-Stonska

10.35-11.20

WF

Temat: Dynamiczna rozgrzewka.

Cel: Potrafie wykona¢ ¢wiczenia rozgrzewajace i ksztattujace cate ciato.

Instrukcja: Drodzy uczniowie, zapoznajcie si¢ z linkiem ponizej. Filmik prezentuje kilka ¢wiczen rozgrzewajacych
cale cialo. Postarajcie si¢ kazde ¢wiczenie wykonywaé w odpowiednim tempie przez 20s, razem z instruktorami
prezentujacymi ¢wiczenia. Jesli potrzebujecie mozecie robi¢ przerwy pomiedzy poszczegdlnymi ¢wiczeniami.
Pamigtajcie o piciu wody!

https://www.youtube.com/watch?v=NHO41tY 6a98

Napiszcie na teamsach jak sobie poradziliScie z rozgrzewka.

Powodzenia! Iwona Lipecka

11.40 - 12.25

historia

T: Powtérzenie wiadomosci-narodziny nowozytnego swiata.

Cel: utrwalenie tresci przed sprawdzianem.

Zapiszcie prosze temat i cel. Dzi$§ bedziemy wspdlnie utrwala¢ najwazniejsze tresci z dziatu.
-praca z tekstem- podsumowanie str. 40 w podreczniku,

-praca z tekstem zrodlowym.

Zapraszam na lekcje online! Monika Cesarz




Temat: Powtorzenie wiadomosci o figurach na ptaszczyznie.
Cel: Stosuje poznane wiasnosci figur do rozwigzywania zadan.
Droga Uczennico! Drogi Uczniu!
Zapraszam na lekcje ,,na zywo”. Mito mi bedzie, gdy wiaczysz kamerke.
Jesli nie moglas/-es uczestniczy¢ w lekcji, to:

12.45-13.30 matematyka e Prosze, zapisz w zeszycie Temat oraz Cel naszej lekcji.
e Wejdz na strone https://epodreczniki.pl/a/trening-mistrza---cwiczenia-przed-sprawdzianem/DEOgXkTXa i
rozwigz zadania. Po rozwigzaniu zadania kliknij przycisk ,,Sprawdz” lub ,,Pokaz rozwigzanie”.
Powodzenia!l!
Zycze Wam milego dnia i duzo zdrowia
Beata Pigtkowska
Temat: Za co dzigkuje osoba mowigca w wierszu Natalii Pliszki?
Cel: Rozumiem, dlaczego w budowaniu relacji wazna jest umiejetnos¢ dzigkowania.
Przeczytaj wiersz z podrgcznika ze str. 79. Nastgpnie wykonaj ¢wiczenia 1-4 ze str. 80. Pomysl o kims, komu
13.50 - 14.35 j-polski szczegolnie mozesz by¢ za co§ wdzigczny. Moze to rodzice, moze dziadkowie, a moze jakis kolega? Za co jeste$ im

wdzieczny. Teraz zachecam Ci¢ do napisania swojego wiersza dla tej osoby. Niech to bedg liryczne podzigkowania.
Zréb to najpigkniej, jak potrafisz. Jesli masz odwage, przeslij tej osobie swoje podzigkowania. A moze chcialbys si¢
podzieli¢ nimi ze mng. Mozesz to zrobi¢ w Teamsach w zakladce zadania. Powodzenia. M. Zigdalska
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10.35-11.20

j-polski

Temat: Od Pagorka do Samotnej Gory — porzadkujemy wydarzenia
Cel: Omawiamy elementy §wiata przedstawionego w ,,Hobbicie”.
e Zapisz temat i cel lekcji w zeszycie.
e Zapraszam Ci¢ na lekcje za posrednictwem Teams.
e W zakladce Pliki zamie$citam rozsypanke, z ktérej w odpowiedniej kolejnosci musisz stworzy¢ ramowy plan
wydarzen ,,Hobbita”.
e Zastandw sie, ktére wydarzenie opisane w planie, byto dla Ciebie najcickawsze?
e Zadanie dla chetnych:
Jezeli cheesz, przygotuj si¢ do ustnego opowiadania na temat wybranej przez Ciebie przygody bohaterow lektury.
Swoja wypowiedz mozesz zaprezentowaé nam podczas kolejnego spotkania online.
Twoje umiejetnosci na pewno zostang nagrodzone.
Mitego dnia!
Aneta Stasiak

11.40 - 12.25

ANG gr. 1

Temat: Unit 1 — Revision (Part 2). - Cwiczenia doskonalace wiadomosci i umiejetnosci z rozdziatu 1.

Cel: Stosuje¢ poznane stownictwo i struktury gramatyczne w kontekscie.

Instrukcja do lekcji: Otworz podrecznik na str. 20 - 21 1 wykonaj zad. 8. (utworz pytania z podanych wyrazow i
odpowiedz na nie), zad. 10. (przeczytaj tekst Amelia’s World i zdecyduj, czy podane w zadaniu zdania sg prawdziwe,
czy fatszywe), zad. 11. (odpowiedz na podane pytania), zad. 12. wystuchaj nagrania (plik dzwigkowy znajduje si¢ w
plikach zespohu na Teams) i dopasuj wykonywane prace domowe do kolejnych rozméwcow. Zapisz wszystkie
odpowiedzi w zeszycie. Sprawdz, czy masz uzupetnione zadania w zeszycie ¢wiczen na str. od 6 do 13. Uzupehnij
ewentualne braki. Seeyousoon, Anna Standish

ANG gr. 2

Subject: Present Simple and Present Continuous — ¢wiczenia.
Aim: Potrafi¢ stosowac czasy Present Simple 1 PresentContinuous.

Drodzy uczniowie zapraszam na lekcj¢ online. Jesli nie mozesz uczestniczy¢ w lekcji, to prosze:

» Zapisz temat lekcji i cel w zeszycie.

*  Otworz podrecznik na str. 15, spdjrz na zadanie 5.

Popatrz na obrazki i przeczytaj uwaznie zdania. W kazdym z nich, wybierz wlasciwg form¢ podanych czasownikéw.
Zapisz zdania w zeszycie.

* Spojrz na zadanie 6. Wystuchaj trzech dialogéw. Nastgpnie uzupehij na ich podstawie zdania z poprawnymi
formami czasownikdéw z nawiasow.

Nagranie (1.24) jest zamieszczone w Plikach.

» Na koniec spojrz na zadanie 8. Stworz w zeszycie tabelke jak w zadaniu 8. Wpisz do niej co robisz zazwyczaj




(usually), a co wyjatkowo dzisiaj (today). Postaraj si¢ napisa¢ zdanie podobne do tego, ktore jest napisane na niebiesko
w zadaniu 8.

* W wolnym czasie postaraj si¢ zrobi¢ zadania 1,2,3,4 z ¢wiczen ze strony 8.

Uwaga! Jesli nie masz w domu podrgcznika poniewaz zostawite§ go w szkole; strone 15 znajdziesz w Plikach. Strone
8 rowniez znajdziesz w plikach, jesli ¢éwiczenia zostawiles w szkole.

Uwaga! Jesli zadania z dzisiejszej lekcji wydaja Ci si¢ zbyt trudne, napisz do mnie swoje odpowiedzi, a odpisze Ci co
poprawic.

POWODZENIA

Edyta Czarcinska

12.45-13.30

muzyka

Temat: Piosenki turystyczne i ich wykonawcy; cechy kanonu.
Cel: znam kilka tytutldw piosenek turystycznych i harcerskich,
wiem na czym polega Spiew wkanonie

Lekcja online — teams

Z dostepnych zrodet: wiedza wlasna, podrecznik, internet, rodzina - napisz w zeszyciekilka tytulow piosenek
turystycznych, harcerskich (jesli si¢ uda, podaj wykonawcow)

Poshuchaj z You Tuba utwoér “Jak dobrze nam zdobywac gory” - sprobuj zaspiewac - (link do piosenki bedzie dostepny
na teamsie).

Napisz (wiedza z klas mtodszych - kanon” Panie Janie’) ma czym polega $piew w kanonie.

Do zobaczenia, pozdrawiam
Joanna Murawska - Wszelak

13.50 - 14.35

historia

Temat: W czasach ostatnich Jagiellonow.

Cel: dowiem si¢ w jaki sposob ostatni krolowie z dynastii Jagiellonow rozwiqgzali problem z Krzyzakami.
Zapraszam na lekcje online

Jesli nie mozesz wzig¢ udzialu w lekcji, przeczytaj temat s. 53 — 55, mozesz obejrze¢ prezentacjg, ktéra pomoze
zrozumie¢ temat.https://www.youtube.com/watch?v=YPhO08frvu_o

W zeszycie wyjasnij: 1525 —, hold lenny —, Prusy Ksigzece —

Powodzenia! Joanna Skocinska

14.40 - 15.25

matematyka

Temat: Dzialania na ulamkach zwyklych i dziesi¢tnych

Cel: umiem zamienia¢ ulamki i wykonywa¢ dziatania, pamig¢tam o kolejnosci dziatan
Dzisiaj wykonamy zad. 4g-1/33 oraz zad 5/33

Jesli masz problem z rozwigzaniem zadan obejrzyj film
https://www.youtube.com/watch?v=2KtDmGRbDvk

Zycze duzo zdrowia.

Maria Breza-Gusciora




15.30 - 16.15

zaj.wych

Temat: Przygotowanie do Swigta Niepodleglosci. Patriotyzm
Wspolnie definiujemy pojecie patriotyzm za pomocg mapy mysli.
Czy znamy nazwiska polskich patriotow?

Czy w XXI wieku mozna by¢ patriota?

Maria Breza-Gusciora

10

16.20 - 17.05

Temat: Jak prawidlowo bra¢ oddech podczas pltywania kraulem.

Cel: Wiem jak prawidlowo nabiera¢ powietrza podczas ptywania kraulem

Zapraszam na spotkanie online zgodnie z planem.

Obejrzyj filmik. https://www.youtube.com/watch?v=G58Xgct 08M

Zastanow si¢ jak wykonujesz oddech w kraulu. Poéwicz na sucho ulozenie glowy i ramion podczas nabierania
oddechu w kraulu.

Powodzenia

Ewa Kasprzak

Temat: Jak prawidlowo bra¢ oddech podczas pltywania kraulem.

Cel: Wiem jak prawidlowo nabiera¢ powietrza podczas ptywania kraulem

Zapraszam na spotkanie online zgodnie z planem.

Obejrzyj filmik. https://www.youtube.com/watch?v=G58Xgct 08M

Zastanow si¢ jak wykonujesz oddech w kraulu. Poéwicz na sucho utozenie glowy i ramion podczas nabierania
oddechu w kraulu.

Powodzenia

Olgierd Chytrowski




