3a, P. Miroslawa Kuzel

Godziny

Wtorek

11.40-12.25

Zajecia zintegrowane

Krag tematyczny: Las jesienig

Temat: Dzielenie liczb w zakresie 50. Mnozenie jako dziatanie
odwrotne do dzielenia. Wprowadzenie poje¢ potowa, dzielenie na pot.
Rozwigzywanie zadan tekstowych — odczytywanie danych z ilustracji,
tworzenie rysunkéw pomocniczych.

Cele: Obliczg iloczyny i ilorazy. Sprawdze¢ dzielenie za pomoca
mnozenia

Przebieg zajeé:

Spotkanie na Teams 11.40.

Wykonaj zadania 1,2,3 i 4 na stronie 28 w podreczniku do
matematyki. Obliczen dokonaj bez zapisu.
Wykonaj, prosze ¢wiczenia 1 w zeszycie ¢wiczen wedlug
wzoru w podreczniku, w zadaniu 1 str. 28. Obliczenia zapisz na
kartce. Zapisuj numer ¢wiczenia 1 strong: ¢w. 1 str. 37.
Dokonaj obliczen w ¢wiczeniach 2. i 3. na stronie 37
w ¢wiczeniach. Zapisz obliczenia.
Zachegcam do powtdrzenia mnozenia w zakresie 50.
Mozesz skorzysta¢ ze znanych juz Tobie stron MATZOO i1
tabliczkamnozenia .pl

Powodzenia!

12.45-13.30

Zajecia zintegrowane

Krag tematyczny: Las jesienia

Temat dnia: Grzybobranie

Temat: Czytanie opowiadania Anny Onichimowskiej ,,Grzybobranie”.
Ocena zachowania bohaterow.

Cele: Przeczytam opowiadanie pt. ,,Grzybobranie”. Znam i potrafi¢
omowi¢ budowe grzyba. Napisz¢ odpowiedzi na dwa pytania
dotyczace tekstu i kilka zdan na temat oceny zachowania cztonkéw
rodziny Tomka.

Przebieg zajec:

Przeczytaj, prosz¢ pytania dotyczace tekstu opowiadania
,Grzybobranie” (podrecznik str. 61)

Przeczytaj uwaznie tekst opowiadania. Wré¢, prosze do pytan
I odpowiedz na pytania.

W zeszycie zapisz odpowiedzi na pytania umieszczone

w ¢wiczeniu 1. na str. 61 (zeszyt ¢wiczen).

Wykonaj ¢wiczenie 2. str. 61. (zeszyt ¢wiczen). Napisz kilka
zdan na temat zachowania cztonkow rodziny Tomka.




13.50 - 14.35

Zajecia zintegrowane
Krag tematyczny: Las jesienig
Temat dnia: Grzybobranie
Temat zaj¢¢: Budowa grzyba.
Cele: Znam i potrafi¢ omowi¢ budowe grzyba. Poprawnie pisz¢
wskazane wyrazy.

Przebieg zaje¢:

e Spodjrz na ilustracje grzyba (¢wiczenia, str. 62). Dobierz nazwy
czesci grzyba oraz pasujgce do nich wyjasnienia: trzon,
kapelusz, grzybnia, tworza si¢ w nim zarodniki przypominajace
nasiona roslin, podziemna czg$¢ grzyba, zwykle znacznie
wigksza niz cz¢$¢ nadziemna, utrzymuje kapelusz nad ziemig.

e Narysuj dowolnego grzyba i napisz nazwy poszczegolnych
czesSci.

e Wykonaj ¢wiczenie 6. str. 62. Mozesz skorzysta¢ z atlasu
grzybow.

e Zapisz w zeszycie pary wyrazow z ¢wiczenia 4. str. 61.
Kolorowo wpisz litery, ktore wyjasniajg pisownie
zaznaczonych liter.

e Spotkanie na Teams — godz. 14.20

Zycze spokojnej pracy.

14.40 - 15.25

Jezyk angielski (M.Wojtan)
Temat: Story time. Stuchamy historyjki.
Cel: Powtorzenie stownictwa z lekcji.
Drodzy uczniowie, powtorzcie na glos okreslenia pogody oraz pory
roku. Nastepnie otworzcie podrgcznik na str.16. Przeczytajcie
historyjke.
W zeszycie ¢wiczeh wykonajcie str. 14 zadanie 9 1 10.
Zapraszam na lekcje w aplikacji Teams.
Materiaty z zaje¢ znajdziecie w Teams.
Powodzenial

15.30-16.15

Basen (K.Sebastianowicz, O.Chytrowski)
Temat: Wplyw aktywnosci fizycznej na zdrowie i dobre

samopoczucie.

-pogadanka z uczniami na temat korzysci uprawiania aktywnosci

fizycznej

-rozmowa na temat odpornos$ci organizmu

Zapraszam na lekcje online,

Pozdrawiam

Kalina Sebastianowicz-Wozniak

Temat: Doskonalenie pracy nég do stylu dowolnego — kraula.

Cel: Uczen zna ¢wiczenia prawidlowej pracy ndg i najczescie]
popelniane biedy.




Witajcie kochani. Obejrzyjcie filmik, w ktérym zobaczycie jak
prawidlowo pracowac nogami w kraulu, oraz jakie btedy sg popeniane
najczesciej. _https://www.youtube.com/watch?v=bD93GpzoieA
Usigdzcie na brzegu tapczanu i po¢wiczcie przez S min. ruchy nég.

Powodzenia i do zobaczenia

Olgierd Chytrowski



https://www.youtube.com/watch?v=bD93GpzoieA

3b, P. Joanna Kielecka

Godziny

Wtorek

8.00 — 8.45

Basen (E.Kasprzak)
Temat: Jak prawidtowo pracowa¢ nogami podczas ptywania kraulem.

Cel: Wiem jak prawidlowo pracowa¢ nogami w kraulu

Obejrzyjcie filmik, w ktérym zobaczycie jak prawidtowo pracowaé
nogami w kraulu._https://www.youtube.com/watch?v=bD93GpzoieA
UsiadZcie na brzegu tapczanu i poéwiczcie przez 5 min. ruchy ndg
Zapraszam na spotkanie online.

Powodzenia

Ewa Kasprzak

8.50-9.35

Zajecia zintegrowane
Temat: Zapamietam wnet wyrazy z ,,rz”
Cel: zapamigtam pisowni¢ niektorych wyrazéw z ,,rz”
Przebieg zajec:
Spotkanie na Teams, godz. 9.00
Przeczytaj informacje ze strony 62 podrgcznika.
Wystuchaj wiersza ze pt.,,Burza jak marzenie”.
Wykonaj zadanie 2 ze str. 63 w podregczniku.
Zapamigtaj pisowni¢ wyrazow z tej lekcji.
Powodzenial

9.40-10.25

Zajecia zintegrowane
Temat: Zapami¢tam wnet wyrazy z ,,rz”
Cel: zapamigtam pisowni¢ niektorych wyrazow z ,,rz”.
Przebieg zajec:

Znasz juz wiele wyrazoéw, w ktorych pojawia si¢ ,,rz”. Rozwigzujac
zadania ze stron 66 i 67 ¢wiczen do edukacji polonistycznej utrwalisz
sobie pisownig¢ niektorych z nich oraz poznasz nowe. Przypomnij sobie
kolejnos¢ liter w alfabecie. Przyda si¢ do wykonania zadania 5.

10.35-11.20

Zajecia zintegrowane
Temat: Doskonalenie mnozenia i dzielenia w zakresie 50.
Obliczenia pieni¢zne.
Cel: wykonam obliczenia pieni¢zne za pomocg mnozenia 1 dzielenia w
zakresie 50.
Przebieg zaje¢
Na dzisiejszych zaj¢ciach nadal doskonalimy umiejetnos¢ mnozenia i
dzielenia. W zadaniach pojawig si¢ obliczenia pieniezne. Musimy
zatem pamie¢ta¢ o mianach. Wykonaj zadania 1i 2 ze str. 40 oraz 4-6 ze
strony 41 ¢wiczeh matematycznych. Jezeli masz nadal problemy z
zapamigtaniem niektorych iloczynéw, pobaw si¢ korzystajac ze
znanych Ci stron: matzoo, tabliczka mnozenia.
Powodzenial



https://www.youtube.com/watch?v=bD93GpzoieA

11.40-12.25

Komputery
Temat: Przypomnienie podstawowych umieje¢tnosci
programowania w Scratch
Cel: potrafi¢ tworzy¢ animacje w programie Scratch.
Przebieg zajec:
Wyszukaj w dowolnej przegladarce program Scratch, stworz animacje
on-line wykorzystujac zdobyte wcze$niej umiejetnosci.
Mozesz przestaé na czacie zdjgcie stworzonego przez Ciebie pola.




3c, P. Emilia Kokot

Godziny

Wtorek

10.35-11.20

Jezyk angielski (M.Wojtan)
Temat: Story time. Stuchamy historyjki.
Cel: Powtorzenie stownictwa z lekcji.
Drodzy uczniowie powtorzcie naglos okreslenia pogody oraz pory
roku. Nastepnie otworzcie podrecznik na str.16. Przeczytajcie
historyjke.
W zeszycie ¢wiczen wykonajcie str. 14 zadanie 9 i 10.
Zapraszam na lekcje w aplikacji Teams.
Materiaty zaje¢ beda rowniez zamieszczone w Teams.
Powodzenial

11.40-12.25

Zajecia zintegrowane
Krag tematyczny: Las jesienia
Temat: Spotkanie z Szewczykiem Dreatewka

Cel: Wypowiesz si¢ na temat przeczytanej ksiazki, wskazesz
bohaterow
Przebieg zaje¢: spotkanie online

1. Zapoznasz si¢ z tworczoscig pisarki

2. Uzupelnij metryczke lektury zad. 1 strona 63

3. Podzielisz si¢ wrazeniami z przeczytanej ksigzki

4. Wskazesz bohaterow

12.45-13.30

Zajecia zintegrowane
Temat: Spotkanie z Szewczykiem Dratewka
Cel. Odszukasz wybrane fragmenty ksigzki, uporzadkujesz kolejne
wydarzenia
Przebieg zajec:
1. Napisz w zeszycie, jakim mtodziencem byt Szewczyk
Dratewka, skorzystaj z okreslen z ramki w ¢wiczeniu 3 strona
63
2. Na podstawie przeczytanej lektury uporzadkuj kolejnos¢
wydarzen w basni. Zadanie 4 strona 64

13.50 - 14.35

Zajecia zintegrowane
Temat: Spotkanie z Szewczykiem Dratewka
Cel: Wypowiesz si¢ na temat wartosci niesienia pomocy innym.
Przebieg zajec:
1. Uzupehij opowiadanie o tym jak mréwki pomogly Dratewce

wykonac jedno z zadan czarownicy zad. 1 str.65. Zwro¢ uwage,

ze opowiadanie sktada si¢ z trzech cze$¢i: wstep, rozwinigcie i

zakonczenia




2. Napisz w zeszycie krotkie opowiadanie o tym jak Szewczyk
Dratewka wykonat nastgne zadanie czarownicy. Pamigtaj zeby
sktadato si¢ z trzech czgéci.

14.40 - 15.25

Zajecia zintegrowane
Temat: Utrwalenie mnozenia i dzielenia w zakresie 50
Cel: wykonuj¢ obliczenia pieni¢zne za pomocg mnozenia i dzielenia
w zakresie 50
Przebieg zaje¢:

1. Prosz¢ wykonaj zadania na stronie 40 1 41 w ¢wiczeniach.
Po¢wicz mnozenie i dzielenie w zakresie 50, czytaj uwaznie
polecenia, zwr6¢ uwage na rysunki schematyczne, beda
pomoca podczas samodzielnej pracy.




3d, P. Bozena Koceba

Godziny Wtorek

8.00 — 8.45 Zajecia zintegrowane
Temat: Utrwalanie mnozenia i dzielenia liczb w zakresie 50 -
rozwiazywanie zadan.
Cel: wykonuje¢ obliczenia pieni¢zne za pomocg mnozenia i dzielenia
w zakresie 50
Przebieg zajeé:
Proszg, wykonaj zadania 1, 2 1 3 w ¢wiczeniach matematycznych na
s. 40.
Poc¢wicz mnozenie i dzielenie na karcie pracy, ktorg masz w teczce
—wykonaj zadania 4,51 6.
Powodzenial

8.50 -9.35 Zajecia zintegrowane
Krag tematyczny: Las jesienia
Temat: Grzybobranie
Cele: utoze i zapisz¢ odpowiedzi na pytania do tekstu opowiadania,
znam budowe grzyba oraz orientuj¢ si¢ w zagrozeniach ze strony roslin
1 zwierzat
Przebieg zaje¢:
Wyshuchaj opowiadanie ,,Grzybobranie” - podrecznik s. 60 — 61.
Tekst przeczytam podczas zaje¢ online.
Prosze, odpowiedz na pytania do tekstu zamieszczone w ¢wiczeniach
polonistycznych na s. 61. Odpowiedzi zapisz w zeszycie w formie
zdan.
A teraz wykonaj zadania 3 i 4 na s. 61 ¢wiczen polonistycznych.

9.40-10.25 Zajecia zintegrowane

c.d.
Prosze, obejrzyj schemat — budowe grzyba na s. 62 ¢wiczen
polonistycznych. Przyklej nazwy czgsci grzyba oraz pasujace do nich
wyjasnienia.
Czy znasz te grzyby? - wykonaj ¢wiczenie 6 na s. 62.
Proszg, przeczytaj gltosno informacje w zoltej ramce — mozesz
wykona¢ zadanie 7, jesli posiadasz atlas grzybow.
10.35-11.20 WF

Temat: Cwiczenia ruchowe przy muzyce

Cel: doktadnie, w odpowiednim tempie wykonuj¢ ¢wiczenia ruchowe.
Przebieg zajec:

Zat6z wygodny stroj, przygotuj butelk¢ wody. Zapros rodzenstwo lub
rodzicow do wspolnej zabawy. Kliknij w link
https://www.youtube.com/watch?v=VgBpleu8xUM&t=3s

Bawcie si¢ dobrze!

Zycze Wam duzo zdrowia!



https://www.youtube.com/watch?v=VgBp1eu8xUM&t=3s

3e, P. Anna Lubomska

Godziny

Wtorek

8.00 — 8.45

Zajecia zintegrowane
Temat: Utrwalanie mnozenia i dzielenia liczb w zakresie 50 —
rozwiazywanie zadan.
Cel: rozwiaze zadania wymagajace obliczania iloczynow i
iloczynow
Przebieg zajec:
(¢wiczenia matematyczne s. 38-39)
Proszg, przypomnij sobie liczby parzyste i nieparzyste oraz w jaki
sposob mozna sprawdzi¢ wynik dzielenia.
Rozwigz zadanie wymagajace kilku dziatan, wykonaj rysunek
pomocniczy.
Sprawdz swoje umiejetno$ci mnozenia i dzielenia
Powodzenial

8.50-9.35

Zajecia zintegrowane
Krag tematyczny: Las jesienia
Temat: Warto pomagac¢ innym.
Cel:
— uzupelni¢ i samodzielnie napisz¢ krotkie opowiadanie
Przebieg zajec:
Prosze, przypomnij sobie gtdéwne wydarzenia opisane w ksigzce
,»Szewczyk Dratewka” (Tekst w Notesie). Mozesz obejrze¢ bajke
(PLIKI TEAMS)
e Wykonaj karte pracy (Notes Teams) — uporzadku;j historyjke
obrazkow3g). Rozwiaz krzyzowke. (Notes Teams)
e Teraz prosze, po¢wicz pisanie opowiadania ,,Mréwki pomagaja
Szewczykowi.” Pamigtaj o czesciach z jakich sktada sig
opowiadanie. (¢wiczenia edukacja polonistyczna s. 65)

9.40-10.25

Jezyk angielski (M.Becmer)
Temat: The weather.
Cel: potrafie rozmawia¢ o pogodzie.
Zapraszam na lekcje online. Przypomnij sobie stownictwo zwigzane z
pogoda. W podreczniku na str 13 zrob zad. 4. W zeszycie ¢wiczen zad.
314 str 11. Postuchaj piosenki o pogodzie. Zapis nagran znajdziesz w
Teams w materiale z zaje¢. Powodzenia!

10.35-11.20

Zajecia zintegrowane
Krag tematyczny: Las jesienia
Temat: Warto pomagac¢ innym. Cd
— porozmawiam o przyjazni i wartosci pomocy
e A teraz sprobuj odpowiedzie¢ na pytania:
Dlaczego zwierzgta pomogly Szewczykowi? Czy warto pomagaé
innym? Dlaczego? Czy znasz przyktady bezinteresownej ofiarnosci




ludzi na rzecz innych? Czy przyjemnie jest komus$ pomagac? Co
wtedy czujecie? Co moze odczuwac osoba, ktorej si¢ pomaga? W jaki
sposob mozemy pomoéc innym?
Co znaczy powiedzenie, “Prawdziwych przyjaciot poznajemy w
biedzie”?
e Proszg, sprobuj napisa¢ opowiadanie o tym, jak Szewczyk
Dratewka wykonat drugie zadanie czarownicy. Pamigtaj, ze
Twoje opowiadanie powinno sktada¢ si¢ z trzech czesci.

11.40-12.25

Zajecia zintegrowane - Zajecia rozwijajace zainteresowania

Cel: Potrafi¢ kodowa¢
e Zakoduj obrazek — karta pracy do wydruku lub online (pliki

Teams)




